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Wstep

Pszczoty od zawsze fascynowaly ludzi. Organizacja rodziny pszczelej, ich biolo-
gia, wiele tajemnic, ktore odkrywali ludzi hodujgcy pszczoly przez wieki, spra-
wily, ze nauka o nazwie pszczelnictwo rozwingla sie w stopniu bardzo dobrym.
Obcujac z pszczotami, odkrywamy ,,$wiat panujacej harmonii miedzy roslina-
mi i zwierzetami”. Pszczelnictwo jest nauka, w ktorej caloroczna obserwacja
rodziny pszczelej sprawia, ze rozumiemy zachowanie pszczél, jednoczesnie
odkrywamy, Ze pracujac z pszczotami, nie mamy do dyspozycji ,,doskonalej
instrukeji obstugi”. Dynamiczne procesy rozwojowe pszczot wymagaja stalego
rozumienia tych proceséw dla wyciggania wlasciwych wnioskéw. Pszczoly ucza
nas takze cierpliwosci, poniewaz czgsto efekty naszej pracy obserwujemy dopie-
ro po wielu miesigcach. Rozwoj rodzin pszczelich zalezy gtéwnie od rozwoju
roélin miododajnych stanowigcych podstawe ich pozywienia oraz warunkéw
atmosferycznych. Chow pszczol nie wymaga od nas codziennej pielegnacii.
Obecnie mamy ogromne mozliwo$ci wykorzystania wysokowydajnego sprzetu
w naszych pasiekach i pracowniach pszczelarskich, co sprawia, ze zastosowanie
innowacyjnych metod produkcji oraz stworzenie nowych, rozwijajacych sie
rynkéw zbytu na produkty pszczele sprzyja rozwojowi branzy pszczelarskiej.
Bez wzgledu na to, czy innowacje dotycza nowych planéw, pomystow, strategii
czy urzadzen, ich celem jest przyniesienie wymiernych korzysci, nie tylko fi-
nansowych. W pszczelarstwie nie mozna mowic¢ o innowacyjnosci, nie biorac
pod uwage warunkow atmosferycznych, klimatycznych, biologicznych, zupelnie
innej specyfiki produkcji. Gospodarka pasieczna to produkeja sezonowa, praca
z zywym organizmem, ktéra kompletnie nie pokrywa sie z produkcja w innych
sektorach. Mézgiem calego przedsigwziecia jest pszczelarz, ktéry podejmuje
decyzje, a wszelkie usprawnianie produkcji, zarzadzanie czasem, organizacja,
zwiekszenie wskaznika wydajnosci pracy i sprzedazy produktéw zastuguja na
miano innowacyjnosci.



Styczen

Zima jest wyjatkowym okresem w pasiece — wszystko, co moglismy zrobi¢, po-
winni$émy wykona¢ w miesiacach letnich, w okresie po ostatnim miodobraniu
- od potowy lipca do potowy wrzesnia.

Podstawowym obowigzkiem pszczelarza jest zapewnienie pszczotom spokoju.

Kiab zimowy - fenomen pszczelej spotecznosci

Podczas zimowli pszczoty zawigzujg kiab i wszystkie czynnosci ograniczaja do
utrzymania podstawowych proceséw zyciowych. Pszczoly pozostaja w klebie od
ustania jesiennych lotéw, az do pierwszego wiosennego oblotu, a czasem dluzej,
jezeli chlody powrdca. Mimo ujemnych temperatur panujacych na zewnatrz ula,
pszczoly utrzymuja wlasciwy mikroklimat klebu i wnetrza ula. Temperatura
panujaca wewnatrz klebu utrzymuje si¢ na poziomie 20-25°C, na zewnatrz

kiebu ok. 8-10°C.
0°C
soc /
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wylot

Rys. Struktura klebu zimowego

Jak wida¢ na rysunku, w srodkowej czgsci klebu jest jego epicentrum, w tej
czesci przebywa calg zime matka pszczela. W poczatkowej fazie zimowli jest
to niewielki obszar, z uptywem czasu coraz wiekszy o$rodek o najwyzszej
i najbardziej wyréwnanej temperaturze, a pod koniec zimowli na poziomie
32°C. Najbardziej zewnetrzna warstwa pszczol $cisle zwigzanych tworzy tzw.
otoczke klebu — w zaleznosci od sity rodziny i potrzeb grubos¢ tej otoczki
wynosi od 2,5 do 5 cm. Gtéwnym zadaniem ,,otoczki” jest izolowanie klebu
przed nadmierna utratg ciepla i wnikaniem chtodu z zewnatrz. Temperatury
poza kiebem sa bliskie tych zewnetrznych lub nieco powyzej 0°C. Pszczoly
z uliczek zewnetrznych, ktére nie zdazyly si¢ przemiesci¢ w poblize klebu,
ponizej 5-6°C, ulegaja poczatkowo odretwieniu, a nastepnie krzepna.
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Przestrzen migdzy epicentrum a otoczka zajmuje gldwna warstwa pszczot
nieco luzniej skupionych, gdzie panuje posrednia temperatura ok. 18-20°C. To
wlasnie ta cze$¢ klebu reaguje na obnizajacg si¢ temperature, pszczoly wpra-
wiajg w ,,drzenie” migs$nie tulowiowe, podnoszac temperature powietrza o kil-
ka, a nawet kilkanascie stopni. W czasie zimowli w klebie nastepuje powolna
rotacja miedzy pszczotami w poszczegdlnych warstwach oraz przemieszczanie
sie ktebu na plastrach (strzatka na rys. na str. 4). Klab z reguly przesuwa si¢
po przekatnej ku gérnej krawedzi gniazda. Kierunek przemieszczajacego sie
kdebu jest $cisle zwiazany z typem ula. Zalety i wady poszczegoélnych typow uli
zostang oméwione w kolejnych rozdziatach-miesigcach. To krotkie przypo-
mnienie biologii pszczo6! pokazuje calg prawde o przetrwaniu przez pszczoly
najtrudniejszego okresu, a nie materialy, z jakich wykonany jest ul, decyduja
o przezywalnosci rodzin pszczelich. Rodzina pszczela, jako superorganizm,
jest w stanie przetrwaé w bardzo trudnych warunkach, dzieki sumie wszyst-
kich cech pojedynczych osobnikéw. Wigzanie i przebywanie pszczot w klebie,
ktérego obrys jest zblizony do kuli, jest idealnym przyktadem ,,przeptywu
energii i materii” (Jurgen Tautz).

Srednica kuli kfebu waha sie od 15 do 25-28 centymetréw. Zaciesnianie sie
pszczot w kiebie zalezy gldwnie od temperatury zewnetrzne;j.

Rys. Reakcja kfebu na zmiane temperatury

Zbawienne CO:2

Zimujace pszczoly wydzielaja do atmosfery zuzyte produkty przemiany
materii: dwutlenek wegla i pare wodna. Z powodu oddychania powietrze
w ulu jest bogatsze w dwutlenek wegla niz w srodowisku zewnetrznym. To
wlasnie dwutlenek wegla odpowiedzialny jest za zwolnienie proceséw me-
tabolicznych u zimujacych pszczél. Latem powietrze ulowe zawiera ok. 1%
COs2, zimg 3-6% CO:z, w nastepstwie czego aktywnos¢ zyciowa spada do
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najkorzystniejszego minimum, co pozwala na bardzo oszczedne gospodaro-
wanie energig. Obecnos¢ dwutlenku wegla jest zwigzana bezposrednio z sila
zimujacej rodziny i wielkoscig klebu. Rodziny silne utrzymujg bez problemu
poziom COz, rodziny stabsze maja ogromny problem. Bezcelowe jest tez
otwieranie uli zimg.

Pszczoly bez problemu sg w stanie znie$¢ niskie temperatury dochodzace
nawet do -40°C. Nasz rodak pan Tadeusz Pala prowadzi pasieke zawodowg
w Kanadzie, gdzie takie temperatury wystepuja bardzo czesto.

Natomiast zgubne sg dla nich przeciagi, wilgo¢ w ulu oraz brak pokarmu.
Zle zabezpieczone przed wiatrem i nieprawidlowo ustawione ule s3 powo-
dem szybszej wymiany powietrza w ulu, co zmusza pszczoly do zwickszenia
zuzycia pokarmu i wzrostu nakladéw energii na uzupelnienie temperatury
w gniezdzie. Prawidlowa wymiana powietrza w ulu nastepuje, gdy przez
wylotek lub osiatkowana dennice wpada swieze powietrze, oplywa gniazdo,
wysycajac pare wodng i juz wymienione gromadzi si¢ u géry nad powatka
lub matg powatkows. Calkowite zamkniecie $§wiatta kondygnacji ula po-
woduje gromadzenie si¢ pary wodnej, a w efekcie zawilgocenie gniazda.
Prawidlowg wentylacje zapewnia wlasciwa konstrukcja ula oraz zabudowa
gniazda umozliwiajaca wlasciwy obieg §wiezego powietrza oraz przemiesz-
czanie si¢ kltebu wzgledem wylotu.

~Tylko spokdj nas uratuje”

Niepokojenie pszczdt bardzo negatywnie wplywa na pozostajace w klebie
pszczoly. Proste doswiadczenie wykazalo, ze jezeli bedziemy pukali zima
w $cianke ula przez ok. 5 minut, to pszczoly wrdca do stanu réwnowagi dopie-
ro po 3 dniach.

Czynnikami mogacymi niepokoi¢ pszczoly sa pukajace galezie, ktore zwi-
saja nad ulami, zwierzeta gospodarskie przemieszczajgce sie¢ na pasieczy-
sku, myszy, ktére mogly wejs¢ do ula jeszcze jesienia i sa w stanie zameczy¢
pszczoty na $mier¢. Jesli w poblizu pasieki zauwazyliSmy ptaki, musimy za-
dba¢ o karmnik dla nich. Glodne ptaki w poblizu pasieki wyspecjalizujg si¢
w wylapywaniu wypryskujacych pszczét (dzigcioty, sikorki), niektére z nich
celowo uderzajg dziobem w ul, aby wywabia¢ pszczoly. Pasieki potozone przy
terenach lesnych powinny by¢ wlasciwie ogrodzone przed wtargnieciem ,,nie-
proszonych gosci”.



Fot. ,Nieproszeni goscie” w pasiece po wizycie dzieciola i kuny

W czasie trwajacej zimy takze pszczelarz nie powinien niepotrzebnie zagla-
da¢ do uli, czy tez chodzi¢ miedzy nimi, szczegélnie w mrozne i $niezne dni.
Jesli pszczelarz wlasciwie przepracowal jesien, to w grudniu, styczniu i lutym
nie ma potrzeby zagladania do uli.

Skutkami niepokojenia rodzin pszczelich sa:

o rozluznienie ktebu zimowego,

* podniesienie temperatury w gniezdzie, co skutkuje wiekszym zuzyciem po-
karmu prowadzacym do przepelnienia jelita grubego pszczol,

» niepotrzebna utrata energii pszczol, ktora czesto prowadzi do rozwoju cho-
rob, szczegdlnie choroby sporowcowej — nosemozy.



Luty
Ostatnie zimy odzwyczaity nas od widoku zasypanych $niegiem pasiek.

Fot. Pasieka w zimowej scenerii

Luty to miesiac, w ktérym nadal nie wykonujemy prac w pasiece, cho¢ sa
tacy, ktorzy z niecierpliwoscig oczekuja pierwszego wiosennego oblotu pszczot.
Jesli posiadamy higieniczne dennice, to wlasnie przetom stycznia i lutego jest
momentem, kiedy powinnismy wsuna¢ wkladki dennicowe.

Fot. Wkiadka dennicy higienicznej

Utrzymywanie dalszego ,,zimnego chowu” staje si¢ bezcelowe, dlatego ze wla-
$nie w lutym wiekszos¢ matek rozpoczyna czerwienie. Umiejetne wykorzystanie
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higienicznych dennic jest jednym z najprostszych zabiegéw prowadzonej przez
caly sezon gospodarki pasieczne;.

Szacuje sig, ze od pazdziernika do stycznia, przy prawidlowej zimowli, pszczo-
ty zuzywaja zaledwie 3,5 kg zapasow pokarmu. Jezeli w potowie lutego przysta-
pimy do porzadkowania osypu zimowego, jesteSmy w stanie zdiagnozowac stan
zapasow pokarmu. Wszystkie ule, ktore wydadzg si¢ nam zbyt lekkie, oznaczamy
i w pierwszej kolejnosci uzupelniamy w nich pokarm. Jedli posiadamy zmaga-
zynowane plastry z zapasami, to po ogrzaniu mozemy wstawi¢ je do gniazda
w uliczki, w ktérych sg obecne pszczoly. Jesli wykonujemy te czynno$¢ podczas
chtodnych dni, odsuwamy pusty plaster, a na jego miejscu umieszczamy plaster
z pokarmem. Mozemy réwniez umiesci¢ plaster z zapasami na gorze na ramkach.
Wykonujac taka czynno$¢, pamietamy o doktadnym ociepleniu powatki.

W ulach lezakach tatwiej jest przeprowadzi¢ powyzszy zabieg, poniewaz umoz-
liwia to kolnierz takiego ula. Jedli nie posiadamy zapasowych plastrow, mozemy
polozy¢ na ramki ciasto cukrowo-miodowe. Cho¢ warto pamietad, ze ciasto nie
jest najwlasciwszym pokarmem dla pszczot o tej porze roku, dlatego ze pszczoty
nie majg dostepu do wody, a jego obecnos¢ powoduje rozluznienie klebu.

Uzupelnienie pokarmu poprzez poddanie ciasta najlepiej jest przeprowadzié
przed spodziewanym oblotem lub zaraz po oblocie, kiedy pszczoly wykonuja loty
oczyszczajace. W naszym kraju w pasiekach dominujg ule wielkopolskie, ktérych
kubatura, a co za tym idzie powierzchnia plastrow nie zawsze zabezpiecza zapasy
zimowego pokarmu. Ul wielkopolski projektu Wiktora Widery - dzisiaj najpo-
pularniejszy w Polsce — mozna zmodyfikowa¢ do obecnie panujacych warunkow
klimatycznych: dtuga, ciepta jesien, brak przedwio$nia i chlodna, przeciagajaca
sie wiosna zmusza do zwiekszenia zapasu pokarmu na potrzeby bezpiecznej
zimowli.

Fot. Zazimowana rodzina na pottora korpusu ula wielkopolskiego
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Pod koniec lutego bardzo czgsto przystepujemy do czyszczenia dennic lub
ich podmiatania, dlatego posiadanie zapasowych dennic ufatwi nam prace.

Czyszczenie dennic z osypu pozwala na zaobserwowanie stanu rodziny
pszczelej — obraz osypu zimowego wskazuje na przebieg zimowli:

o skupiony suchy osyp z niewielka iloscig martwych pszczot i odsklepin - silna
rodzina i spokojna zimowla,

 osyp rozproszony, duza ilo§¢ martwych pszczél wskazuja na niespokojna
zimowle,

 spadle trutnie lub wyrzucony czerw trutowy - rodzina bezmateczna lub
matka trutowa,

o wyrzucony czerw pszczeli - $wiadczy o braku pokarmu,

« krople miodu w osypie — §wiadczg o wilgoci gniazda.

Martwe pszczoly z osypu zimowego mozemy wykorzysta¢ do diagnozowania
nosemozy — choroby sporowcowej. Pobieramy probki 30-50 sztuk martwych
pszczot. Badanie mozna wykona¢ samodzielnie lub probke wysta¢ do najbliz-
szego Zakladu Higieny Weterynaryjne;j.

Pozostale martwe pszczoly pochodzace z osypu palimy lub zakopujemy.

Luty to miesiac, kiedy promienie stoneczne silnie ogrzewajg odsloniete pa-
sieczyska, szczegolnie na poludniowych stokach. W wielu pasiekach mozna
spotka¢ przed wylotami pochylnie — moga by¢ to $cinki sklejki, ptyty pilsniowej
itp. Zadaniem pochylni jest ostoniecie ula przed wpltywem silnych wiatréw oraz
przed promieniami stonecznymi wywabiajacymi pszczoly, a takze zapewnienie
droznego wylotu przy duzej pokrywie $niegu.
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Marzec

W marcu jak w garncu - mowi stare ludowe porzekadto.

To rzeczywiscie najtrudniejszy okres dla rodzin pszczelich wyczerpanych
zimowla. Najczesciej w pierwszej dekadzie marca obserwujemy w pasiekach
pierwszy wiosenny oblot pszczot. Jest to moment, w ktorym pszczoly oczysz-
czaja sie z kalu, a jednocze$nie sygnal dla catej rodziny, zeby przystagpita do
rozwoju. Termin pierwszego oblotu jest bardzo zmienny.

W naszym kraju obserwujemy duza jego rozpigtoéé: od cieptego potudnia
Polski po biegun zimna, czyli Suwalszczyzne. Ta réznica moze wynosi¢ nawet
3 tygodnie.

Czynnoéci, ktore wykonujemy przed spodziewanym oblotem, to:
 usuniecie osypdw zimowych i sprawdzenie droznosci wylotkdow,

» umieszczenie na pasieczysku poidla z woda, ktére uruchomimy podczas
oblotu lub zaraz po. Aby pszczoly tatwo znalazly poidlo, mozemy wode lekko
ostodzi¢. Pamietajmy, aby poidlo bylo ostoniete przed katem oczyszczajacych
sie pszczot w dniach oblotu i zaraz po nim. Powinno by¢ ustawione w miej-
scu nastonecznionym. Konstrukcja poidla powinna zabezpiecza¢ wode dla
pszczol, takze w przypadku, gdy rzadziej odwiedzamy pasieke. Moze by¢
to duzy zbiornik z kapigcg woda na pochylong deske lub glebszy otwarty
zbiornik z ptywajacym keramzytem lub mchem,

e

Fot. Kapigca woda z beczki sptywa po desce poidta

o jezeli na pasieczysku zalega pokrywa $niezna, mozemy posypac pasieczysko
np. popiolem. Zalegajacy $nieg moze doprowadzi¢ do duzych strat pszczét
podczas oblotu. Pszczoly podczas oblotu siadajg na $niegu i szybko krzepna.
Cho¢ dla zdrowych, silnych pszczdt nie powinno to stanowié¢ wigkszego
problemu.
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Jezeli jeste$my obecni w pasiece podczas oblotu, mozemy na czas jego trwa-

nia usuna¢ wkladki wylotowe, a po jego zakonczeniu zalozy¢ je ponownie.

Obserwacja oblotu dostarcza nam wielu cennych informacji na temat kon-

dycji rodzin po zimowli:

rodziny silne w dobrej kondycji przeprowadzaja energiczny, gromadny oblot
trwajacy 30-40 min, a nastepnie wracaja do ula,

rodziny stabe lub chore wykonuja oblot nieliczny. Pszczoly pelzaja z rozde-
tymi odwlokami, bardzo cz¢sto brudza wylot i $ciane ula kalem. Z takich
rodzin pobieramy prébki padlych pszczét do badan w kierunku choroby
sporowcowej wywolywanej przez spory Nosema apis,

brak oblotu moze oznacza¢ $mier¢ rodziny podczas zimowli lub brak takiej
potrzeby. Niektore rodziny - silne i zdrowe - nie wykazujg potrzeby oblotu
albo wykonaly go wczesniej. Brak oblotu moze by¢ tez spowodowany nie-
droznym wylotkiem,

ule z rodzinami, ktdre osypaly si¢ podczas zimowli, zabezpieczamy, a martwe
pszczoly palimy albo zakopujemy. Plastry przeznaczamy do wytopu. Ule
nastepnie dezynfekujemy lub zabezpieczamy przed dostepem pszczol.
Niezwlocznie po pierwszym oblocie powinni$émy oszacowac stan zapasow

pokarmu. W tym okresie ,,zelazny zapas pokarmu” powinien wynosi¢ 5-8 kg.
Jezeli zagladajac do gniazda, widzimy zasklepiony pokarm w komérkach, to nie
ma potrzeby wyciagac zadnej ramki. Stan zapasu najlepiej sprawdzamy, wazac
ul w reku. W tym celu chwytamy ule od tylu, lekko unosimy do gory i te, ktore
wydaja si¢ nam zbyt lekkie, oznaczamy. W rodzinach, u ktérych stwierdzimy brak
zapasow, uzupelniamy je.

Fot. Pierwszy wglad po oblocie — polozenie strzatki wskazuje miejsce wstawienia zatworu
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W rodzinach, ktére dobrze przezimowaly, $ciesniamy gniazda i doktadnie
ocieplamy powalki, aby stworzy¢ optymalne warunki do rozwoju. Matki w ro-
dzinach silnie §ciesnionych zaczerwiaja wieksza powierzchnie plastra, poniewaz
panuja tam lepsze warunki do wychowu czerwiu i pszczotom tatwiej utrzymac
temperature 34,5°C. Jezeli posiadamy rodziny bardzo stabe, mozemy zdecy-
dowa¢ o ich potgczeniu. W ulach korpusowych tgczenie rodzin odbywa sie
poprzez przetozenie dwoch kondygnacji z pszczotami gazetg lub papierem.
Rodziny laczymy wedlug zasady: rodzine bezmateczng dolaczamy do rodzi-
ny z matka. Jesli nie chcemy laczy¢ rodzin, mozemy stabsze rodziny postawié
na ulach z silnymi rodzinami, kladac miedzy nie krate odgrodowg lub siatke
o oczkach 3-4 mm. Staba rodzina ustawiona na gorze dobrze wykorzysta cie-
plo pochodzace od silnej rodziny i bedzie mogla si¢ rozwina¢. Korpus ze stabg
rodzing powinien posiada¢ wylot boczny.

Innym sposobem pomocy stabym rodzinom jest przesiedlenie dwoch rodzin
do wspdlnego ula z przegroda ze sklejki lub plyty.

£

Fot. Dwie rodziny umieszczone w jednym korpusie wielkopolskim ogrzewaja sie
nawzajem

Jesli nie posiadamy zapasowych plastrow, to przy temperaturze +15°C moze-
my dokarmia¢ pszczoty plynnym, letnim syropem (1:1), poddajac mate dawki
0,5-1 litr (najlepiej w podkarmiaczkach ramkowych). Jesli nie mamy podkar-
miaczek ramkowych, mozemy nala¢ syrop do woreczkéw strunowych, wykonaé
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w nich jeden lub dwa mate otworki i potozy¢ na ramkach. Otworki musza by¢
male i precyzyjne, tak aby syrop nie wyciekl na dennice. Najlepiej przepro-
wadzi¢ probe z dobranym otworem w pracowni. Jesli utrzymuje sie stabilna
pogoda, zabieg mozna powtorzyc¢.

Kondycja rodzin pszczelich wiosng zalezy w duzej mierze od wtasciwie prze-
prowadzonych zabiegow i sity zazimowanych rodzin.

Wiosna najlepiej rozwijaja si¢ te rodziny, ktore moga korzysta¢ z pozytkow
pytkowych. Wezesnych obfitych pozytkéow pytkowych dostarczaja kwitnace
leszczyna, wierzba, podbial...

Pytek kwiatowy mozemy dostarczaé pszczolom takze zmielony na tackach
umieszczonych na pasieczysku lub poddawac z ciastem cukrowo-miodowym.
Podczas wiosennych przegladow, przed pojawieniem sie pierwszego wzigtku,
mozemy stymulowa¢d rozwdj rodzin, odsklepiajac zapasy zimowe — w ten spo-
sob prowokujemy pszczoly do przenoszenia pokarmu. Jednorazowo odskle-
piamy 1-2 dm?. Pamietamy, aby w poidle byta woda.

Jezeli warunki pogodowe pozwalaja, to w drugiej potowie marca (jeze-
li temperatura wzroénie do +15°C) przystepujemy do gléwnego przegladu
wiosennego, ktéry da nam peten obraz stanu rodzin po zimowli. Podczas
przegladu:

o ustalamy, czy obecna jest matka i sprawdzamy jakos¢ jej czerwienia. Zwarty
czerw w roznym wieku $§wiadczy o dobrej kondycji matki, rokuje dalszy
rozwdj rodziny,

Fot. Elipsa czerwiu, na zewnatrz wygryzajace sie pszczoly, w epicentrum czerw
dopiero zasklepiony
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sprawdzamy zapasy pokarmu weglowodanowego i biatkowego. Zdarza sie,
ze sg rodziny, ktére maja nadmiar zapaséw pokarmu - wtedy wystawiamy
1-2 plastry za zatworomate i zastepujemy je plastrami z suszem. Plastry z za-
pasami pierzgi ustawiamy zawsze w poblizu czerwiu,

rodziny, ktore maja zabrudzone ule i plastry katem lub sg zawilgocone, prze-
siedlamy do czystych wydezynfekowanych uli i wymieniamy w miare mozli-
wodci plastry oraz podkarmiamy letnim rzadkim syropem,

dostosowujemy ilos¢ plastrow do sily rodziny. Regulujemy wielko$¢ gniazda
zatworomata, za ktérg umieszczamy plastry z zapasami pokarmu, z ktérych
pszczoly moga przenosi¢ zapasy do gniazda.

Silne rodziny obsiadajg 8-10 plastréw, srednie 6-8, stabe ponizej 6 plastrow
gniazdowych,

brak czerwiu pszczelego lub obecnos¢ czerwiu trutowego swiadczy o braku
matki albo o matce ztrutowialej, wigc rodzing przeznaczamy do polaczenia,
rodziny silne nie wymagajg zadnej stymulacji rozwoju,

w rodzinach stabych poziom stymulacji uzalezniamy od warunkéw atmos-
ferycznych oraz ilosci i stadium czerwiu w gniezdzie,

nie faczymy rodzin z oznakami choroby i chorych ze zdrowymi.
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Kwiecien

Miesigc ten mozemy nazwaé miesigcem przetomu w rozwoju rodzin. To wla-
$nie w kwietniu nastepuje wymiana pszczoél. Zimowe pokolenie przezylo pra-
wie pot roku i po wychowaniu mtodego wiosennego czerwiu zostaje zastgpio-
ne. Mozemy po raz pierwszy po zimowli zaobserwowa¢ przewage mtodych
robotnic.

Fot ,,Lancuszki” mlodych pszczét pod ramka - sygnal do poszerzania gniazda

Zdarza sig, ze wiosna jest opdzniona. Wtedy wigkszo$¢ prac opisanych w roz-
dziale dotyczacym marca nalezy przeprowadzi¢ dopiero w kwietniu. Podczas
wiosennych przegladow, przed pojawieniem sie pierwszego wziatku, mozemy
stymulowa¢ rozwdj rodzin, odsklepiajac zapasy zimowe — prowokujemy pszczo-
ty do przenoszenia pokarmu. Kwietniowe ochlodzenie czesto zmusza pszczela-
rza do podkarmiania rodzin co 4-5 dni - mozemy poddawac (tak jak w marcu)
syrop (1:1) w dawkach od 0,5 do 1 litra, w tym przypadku najlepiej sprawdzaja
sie podkarmiaczki ramkowe. Mozemy takze poddawac¢ ciasto cukrowo-mio-

Fot. W kwietniu bardzo obfitego pozytku dostarczaja kwitnace wierzby
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dowe albo cukrowo-miodowo-pylkowe. Jezeli pozytek towarowy wystepuje
w drugiej potowie maja, mozemy stymulowac rozwdj rodzin, wywozac pasieki
na wczesne pozytki. Najwiecej nektaru i pytku dostarczaja pszczotom kwitnace
leszczyna, wierzby, mniszek, sady.

Silne rodziny o odnowionym sktadzie zadowalajgco wykorzystujq pozytki
rzepakowe bez specjalnych zabiegow przyspieszania rozwoju.
W. Ostrowska

Poczatek kwietnia to bardzo intensywny okres rozwoju pszczdt. Matki pszczele
sg intensywniej odzywiane, co powoduje szybki wzrost czerwienia. W marcu
matki sktadaja od 300 do 500 jajek na dobe, a w kwietniu powyzej 1000.

W drugiej potowie miesigca w prawidlowo rozwijajacych sie rodzinach mo-
zemy zaobserwowac 2-krotnie wigcej czerwiu w stosunku do ilosci robotnic.
To oznaka pelni zreprodukowania si¢ rodziny po zimowli.

Wedtug Taranowa wykorzystanie pozytku jest proporcjonalne do ilo$ci czer-
wiu wychowanego na 51 dni przed rozpoczeciem pozytku. O sile rodzin i ich
wydajnosci decyduje wiec ilo$¢ czerwiu wychowana w marcu i kwietniu. Nor-
malnie rozwijajace si¢ rodziny w III dekadzie kwietnia posiadajg 5-7 plastréw
czerwiu. W silnych rodzinach mozemy przystapi¢ do pierwszego poszerzania
gniazd.

Zasady wiosennego poszerzania gniazd:

« gniazdo poszerzamy tylko wtedy, gdy pszczoly obsiadajg ,,na czarno” wszyst-
kie plastry gniazdowe,

« nie przenosimy do nadstawek pojedynczych ramek z czerwiem - taki zabieg
moze si¢ skonczy¢ zaziebieniem czerwiu,

» w ulach lezakach jednorazowo dostawiamy 1 lub 2 plastry suszu, najlepiej
jasnobrazowe,

* poszerzamy systematycznie, tak aby nie ograniczy¢ czerwienia matki,

o dodane plastry zawsze stawiamy na skraju czerwiu, nie wychtodzimy w ten
sposdb gniazda,

o jezeli zakladamy pdinadstawki, to na poczatku mozemy ograniczy¢ po-
wierzchnie¢ przechodzenia pszczot do gory.

Pierwsze plastry wezy
Pierwszym sygnalem do poszerzania przestrzeni rodni sa: pobielanie komorek,
pierwsze woskowe nadbudowy oraz pojawiajacy sie wzigtek.

Rodzina pszczela w odmlodzonym sktadzie w sprzyjajacych warunkach bar-
dzo szybko przystepuje do odbudowy wezy. Poszerzajac weza przestrzen rodni,
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powinnis$my mie¢ na uwadze naturalne instynkty rodziny pszczelej, dodajac
plastry z weza tak, aby nie dzieli¢ juz istniejacego gniazda. W dalszej czesci
sezonu te plastry beda stanowily trzon naszej rodni.

’” A R ) ]

Fot. Zaczerwiony plaster wezy

W potowie kwietnia obserwujemy panujgce warunki atmosferyczne oraz
rozwdj przyrody i staramy sie wyprzedzaé wyleganie pszczol. Jesli opdznimy
poszerzanie gniazda, spowoduje to ograniczenie rozwoju i moze sktoni¢ pszczo-
ty do zabudowy wolnych przestrzeni w ulu, a w konsekwencji doprowadzi¢ do
nastroju rojowego. Jezeli zastaniemy taki stan, poszerzamy, stosujac zasade ilo$¢
plastréw zajmowanych przez pszczoty x 2.

Pszczelarze posiadajacy wagi ulowe rozpoczynajg notatki wagowe, zapisujgc
mase¢ ula. Pomiaru nalezy dokonywa¢ wieczorem, gdy juz wszystkie pszczoty
powrdcily do ula. Ostatnie sezony to dominacja suchych lat, stad tez wiele ga-
tunkow roslin bardzo przys$piesza i skraca kwitnienie. W latach 80. i 90. rzepak
zakwital na poczgtku maja i kwitt trzy tygodnie, w ostatnim dziesiecioleciu kilka
razy zakwital w potowie kwietnia i kwitl przez 14-15 dni.
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Maj
Pszczoly do ula z darami wracajq, pieknie nam chwile mijajgq. R, Burns

Chwilo trwaj, chcialoby sie powiedzie¢, bo majowy rozkwit przyrody oraz
rozwijajace si¢ rodziny napawajg nas entuzjazmem do zycia i dziatania.

W rodzinach konczy si¢ wymiana starych zimowych pszczot na mlode. Na
wigkszosci terenéw naszego kraju pojawiaja si¢ pozytki towarowe. Majowe po-
zytki stanowig przewage pozytkéw w catym roku, a w wielu regionach to ponad
60% pozytkow calorocznych.

o

Fot. Plantacja kwitngcego rzepaku (odmiany populacyjne;j)

Rodziny pszczele s3 w tym czasie na etapie intensywnego rozwoju i tylko
czeg$ciowo wykorzystuja wydzielany w tym czasie przez rosliny nektar i pytek.
W maju, szczegdlnie na poczatku, obserwujemy niekorzystny stosunek pszczot
lotnych do ilo$ci mlodych pszczdt i czerwiu. Dlatego tak wazne jest zréwnowa-
zone poszerzanie gniazd. Do ich poszerzania wykorzystujemy gtéwnie weze.

I cho¢ istnieje przekonanie, ze dodawanie wezy istotnie obniza wydajnos¢
miodu, to nie mozemy zapominac o potencjale naszych rodzin. Wszystkie mfo-
de pszczoly zaangazowane w budowanie plastrow zagospodarowuja wlasciwie
wosk, ktory ich gruczoly wydzielaja w 12.-18. dniu po urodzeniu. Pszczelarze
pozyskujacy pytek kwiatowy przy pomocy dennicowych potawiaczy pytku bar-
dzo czesto widza w szufladach ,,tuseczki woskowe”, ktore nie znalazly zastoso-
wania w ulu.
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Fot. Znakowana matka pszczela zaczerwia $§wiezo odbudowany plaster

Dodawanie wezy na obrzezach czerwiu nie dzieli gniazda i nie zmusza pszcz6t
do jej budowy w okresach bezpozytkowych oraz nie powoduje jej niszczenia.
Dodawanie wezy nie tylko nie wplywa na obnizenie zbioréw miodu, ale wnosi
dynamizm do rodzin pszczelich. W kondygnacjach miodni weze dostawia-
my naprzemiennie z plastrami suszu. Wiasciwa rotacja plastrami w gniezdzie
przyczynia sie do ich wymiany i zapewnia zdrowotno$¢ w przysztym sezonie.

W celu ograniczenia roztoczy Varroa destructor od wczesnej wiosny wpro-
wadzamy do rodzin ramki pracy. Ramka pracy to pusta ramka lub ramka
z wezg trutows, na ktorej pszczoly odbudowuja komorki trutowe, a matka je
zaczerwia. Ramke pracy umieszczamy w rodni jako ostatnig lub przedostatnia,
po osiagnieciu w rodzinie 5-7 plastréow czerwiu pszczelego. Po odbudowaniu
jej i zasklepieniu usuwamy ja z ula. Plastry z czerwiem trutowym wytapiamy
w topiarce stonecznej lub gotujac w wodzie. Prowadzimy w ten sposéb mecha-
niczno-biologiczna walke z roztoczami w ciagu sezonu produkcyjnego (warto
usungc 2-3 plastry trutowe). Usuwajac czerw trutowy, prowadzimy tez selekcje,
eliminujac trutnie z najgorszych rodzin, ktére mogtyby wptywa¢ ujemnie na
unasienianie mlodych matek. W ten sposdb zapobiegamy takze przebudowy-
waniu komorek na plastrach gniazdowych. Obnizenie ilo$ci czerwiu trutowego
w rodzinach istotnie wplywa na obnizenie checi do réjki.
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Fot. Plaster gniazdowy podzielony na sekcje, w dolnej czesci zabudowa trutowa

Nastroj rojowy
W bardzo silnych rodzinach w maju mozemy zaobserwowac¢ poczatki nastroju
rojowego.

Zdolnos¢ pszczoél do rojenia jest dla nich naturalnym sposobem rozmnaza-
nia i odnowy stanu rodziny. Dla nas pszczelarzy jest zjawiskiem negatywnym,
podnoszacym naklady pracy i obnizajagcym wydajnos¢ produkeyjng rodzin.
Rojliwos¢ pszczot jest cecha wysoce odziedziczalng.

Podstawowymi czynnikami sprzyjajacymi rojce sa:

» wiek matki - rodziny ze starszymi matkami szybciej wchodza w nastrdj rojowy,

» nadprodukcja mleczka pszczelego — przewaga czerwiu krytego powodu-
je wzrost pszczot karmicielek, ktére nie moga zagospodarowaé mleczka
pszczelego,

» zbyt wczesne odizolowanie rodni kratg odgrodows, szczegdlnie w ulach
korpusowych o niewielkiej kubaturze (wielkopolski, Ostowskiej),

o brak prawidiowego poszerzania rodni i miodni,

o duza ilo§¢ czerwiu krytego i staba wentylacja ula, ktére powodujg wzrost
stezenia COo,

» wady konstrukcyjne uli - gtéwnie ciepta zabudowa gniazda,

» genetyka pszczdl, u matek porojowych obserwujemy wigksze nasilenie tej
cechy,

« zalamanie pogody oraz przerwa w pozytku,

» opdznione miodobranie.

21



Zabiegami wplywajacymi na zapobieganie i obnizenie zdolnosci pszczét do
rojenia s3:

» terminowe poszerzanie gniazda w obrebie rodni i miodni plastrami suszu
iweza,

« czesta wymiana matek pszczelich,

 zapewnienie pszczolom wla$ciwej wentylacji gniazda — wykorzystanie dennic
higienicznych,

 stosowanie ramki pracy,

¢ cykliczne odbieranie plastrow z czerwiem i pszczot do tworzenia odkltadow

i pakietow,
 przewozenie pszczot na pozytki.

Jesli podczas nastroju rojowego nasze prace w rodzinach ograniczymy jedy-
nie do zrywania matecznikéw, bez dodatkowych zabiegdw, przyczynimy sie¢ tyl-
ko do przedluzenia nastroju rojowego, a nie do jego likwidacji. Jezeli posiadamy
rodziny w glebokim nastroju rojowym (obecno$¢ zasklepionych matecznikéw
rojowych), to najlepiej wykonac¢ nalot z zamiang rodziny w nastroju z rodzina
stabg lub odkladem. W ten sposéb trwale zmienimy strukture pszczoét lotnych
w obu rodzinach. Drugg skuteczng metodg jest wykonanie odkladu ze starg
matka wycofana z rodziny w nastroju rojowym.

*l.,'
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Fot. Mateczniki rojowe dobudowane do gérnej listewki ramki
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W czasie pozytkéw towarowych mozemy doprowadzi¢ do wyréwnania sily
rodzin poprzez zamiane nadstawek z miodem. W tym celu, w czasie trwa-
nia pozytku, w lotny dzien zamieniamy miejscami nadstawki z rodzin stabych
z nadstawkami z rodzin silnych. Taki zabieg wyréwnuje site rodzin, ostabia wy-
stepowanie nastroju rojowego w silnych rodzinach, przyczynia si¢ do poprawy
wydajnosci miodowej. Podczas tego zabiegu przeprowadzonego na pozytku nie
ma konieczno$ci strzgsania pszczot z nadstawek.

Monitorujemy zdrowotno$¢ rodzin

Czeste przeglady rodzin pszczelich przeprowadzane w maju sg dobra okazjg do
ogledzin czerwiu. Obecno$¢ wszystkich stadiow czerwiu, ktory jest zwarty na
plastrze, $wiadczy o jego zdrowotnosci i dobrej kondycji matki pszczelej. Jezeli
czerw jest rozstrzelony, moze to oznacza¢, ze w rodzinie jest wadliwa matka.
Jezeli widzimy ,podziurawione” wieczka z czerwiem, mozemy podejrzewaé
jedna z kilku choréb czerwiu: zgnilec zlosliwy, fagodny - kislica, grzybica otor-
bielakowa lub choroba woreczkowa. Wszystkie wymienione choroby sg grozne
dla pszczol. Zmienne majowe pogody moga by¢ tez przyczyna choroby majowe;j
— jest to niegrozna choroba pszczét dorostych, ktérej przyczyna jest zblokowanie
przewodu pokarmowego masami niestrawionego pylku.

Pozyskujemy obnéza pytku kwiatowego

W maju panujg idealne warunki do pozyskiwania obndzy pylku. Jesli posia-
damy potawiacze pytku, instalujemy je i rozpoczynamy pozyskiwanie obnozy.
Najwiecej pytku pszczoly przynosza do ula w dni pochmurne, przy nizszych
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Fot. Odbieranie obndzy pytku z potawiaczy dennicowych
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temperaturach. Przy obfitym nektarowaniu roélin potawianie pytku najle-
piej przerwa¢ lub polawiaé tylko w godzinach przedpoludniowych. Chcac
utrzymac kondycje rodzin, polawianie mozna prowadzi¢ w cyklach 2-4 dni,
nastepnie 1-2 dni przerwy. Odebrane obndza mozemy najpierw mrozi¢, a na-
stepnie suszy¢.

Koniec maja jest okresem pierwszych miodobran w pasiekach. Odbiera-
my tylko miéd dojrzaly z plastréw zasklepionych, po zakonczeniu pozytku
rzepakowego. Zwlekanie z odebraniem miodu grozi jego skrystalizowaniem
w plastrach.

Podtrucia i wytrucia rodzin pszczelich

Niestety, co roku do$wiadczamy lekkomyslnosci niektérych rolnikow i sadow-
nikow w stosowaniu $rodkéw ochrony roslin. Nagminnie zdarzajg si¢ podtrucia
lub wytrucia pszczél w pasiekach na terenie calego kraju.
Podstawowe przyczyny zatru¢ pszczol:
 stosowanie srodkow niezgodnie z przeznaczeniem,
 nieprzestrzeganie zalecen stosowania,
o zawyzanie dawek i mieszanie kilku preparatow,
« nieprawidlowe terminy stosowania,
+ zmiana warunkéw pogodowych,
 nieprzestrzeganie okreséw prewencji.

Postepowanie na wypadek zatrucia

W przypadku zatrucia nalezy poinformowac stosowne instytucje:

» Panstwowa Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa — PIORIN,

» Urzad Gminy, Policja — uwierzytelnienie zajécia,

 przedstawiciele lokalnej grupy pszczelarskiej — Zwigzek, Kolo pszczelarzy.
Nalezy powola¢ komisje ds. zatrucia w celu:

o ustalenia sprawcow zatrucia,

o ustalenia szczegolowych okoliczno$ci zatrucia,

o ustalenia $wiadkow zatrucia,

¢ ustalenia rozmiar6éw zatrucia,

» pobrania i zabezpieczenia probek do badan,

o wyceny strat,

 sporzadzenia protokotu zatrucia,

« zabezpieczenia pasieki przed dalszymi skutkami zatrucia.
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Fot. Zatrute pszczoly przed ulem

Co powinno ulec poprawie: komunikacja migdzy rolnikami, pszczelarzami
i instytucjami odpowiedzialnymi za stan rolnictwa i pszczelarstwa, system zgla-
szania zatru¢ (utrudniony lub niemozliwy w weekendy i $wieta), kontrola plan-
tacji, uproszczenie i przy$pieszenie powotywania komisji na wypadek zatruc.
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Czerwiec

Przetom maja i czerwca to osiagniecie przez pszczoly najwiekszej sily. Ule sa
poszerzone do maksimum. Poczatek czerwca to okres kwitnienia robinii aka-
cjowej, czeremchy, maliny, kruszyny, gorczycy $wirzepy (popularnej ognichy),
koniczyny, facelii.

Fot. Kwitnaca facelia zapewnia pszczolom obfitos¢ nektaru i pytku

Pszczelarze prowadzacy gospodarke polegajaca na tworzeniu odktadéw - cy-
klicznie odbierajg z rodzin pszczoly i czerw. Taki zabieg ostabia wystepowanie
nastroju rojowego i zapewnia nastr6j roboczy oraz wlasciwg strukture biologicz-
ng rodzin, a takze ogranicza nadprodukcje mleczka pszczelego.

Odklad jest nowa rodzing pszczela powstala wskutek dzialania pszczelarza.

Do pustego ula, ula odkltadowego albo transportéwki przenosimy plastry
z czerwiem i obsiadajacymi pszczolami oraz poddajemy matke pszczelg lub
matecznik hodowlany. Uzyskana w ten sposoéb jednostka jest samodzielna od
momentu rozczerwienia si¢ matki pszczelej.

Zalety tworzenia odktadow

» male straty w przyjeciu i unasienieniu matek,
» mozliwo$¢ wymiany matek, przez laczenie odkladéw z rodzinami produk-
cyjnymi po sezonie,
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« rodziny odkladowe z rozczerwiona matka nie wymagaja dtugotrwalych i pra-
cochlonnych przegladow,
o jesli poddajemy mateczniki, unikamy zbednej i czasochlonnej manipulaciji,
» poniewaz z odkladéw nie pozyskujemy miodu, mozemy przystapi¢ po ich
utworzeniu do zwalczania warrozy,
« rozwijajace si¢ odktady weryfikujg jako$¢ matek pszczelich.
Odktady w zaleznos$ci od przeznaczenia mozemy tworzy¢ z jednego, dwéch
lub wiecej plastréw czerwiu.

Prace pielegnacyjne po utworzeniu odktadow

Do podstawowych prac po utworzeniu odkladéw naleza:

» zapewnienie pokarmu, w zaleznosci od sily i stanu biologicznego nowo
powstalej rodziny. Pszczoly powinny mie¢ zapewniony pokarm bialkowy
i weglowodanowy. W tym celu w odkladzie umieszczamy minimum 1 pla-
ster okrywowy z zapasami miodu i pierzgi, po samym powstaniu odktadu
poddajemy syrop w iloéci 1-2 litry, nastepnie zapewniamy pszczotom staty
dostep do pokarmu. Mozemy poddawa¢ do odktadéw ciasto miodowo-cu-
krowe (2-3 kg) lub wywiez¢ je na pozytek,

» poddanie matki pszczelej lub matecznika hodowlanego i kontrola przyjecia.
Do utworzonych odkltadéw poddajemy matki unasienione, nieunasienione
lub mateczniki hodowlane. Nowo powstate odklady ze wzgledu na niewielka
sife i dobra strukture biologiczng bardzo dobrze przyjmuja poddane matki.
Mniejszy naklad pracy uzyskamy, gdy odklady otrzymaja mateczniki hodow-
lane na wygryzieniu.

\\\\\

Fot. Matecznik po wygryzieniu matki
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Po 12-14 dniach od poddania matka rozpoczyna czerwienie, w tym okresie
przeniesiony czerw do tworzonego odkladu wylega sie i mozemy wykona¢
zabieg, osiagajac wysoka skuteczno$¢. Mozemy uzy¢ preparatéw: Apiwarol
AS, BeeVital (obecnie VarroMed), 15% roztwor kwasu mlekowego lub paskow
z kwasem szczawiowym.

Wrhasciwie rozczerwione matki w odkladach mozemy taczy¢ z rodzinami
produkcyjnymi, np. w okresie karmienia pobudzajacego w lipcu i sierpniu.
W wielu pasiekach ten zabieg utatwia planowa wymian¢ matek w rodzinach
produkcyjnych. Osierocenie takiej rodziny i dofaczenie do niej wezesniej przy-
gotowanego odkiadu z rozczerwiong matka nie tylko ogranicza straty w podda-
waniu matek, ale takze podnosi sile rodzin w okresie przygotowania rodzin do
zimowli. Pszczoly z odktadu sg doskonalg $witg dla matki i stanowig wlasciwg
asekuracje podczas jej akceptacji przez rodzing.

Wykorzystanie odkladéw do wyrdwnania sity rodzin w pasiece jest szczegol-
nie przydatne w pasiekach korzystajacych z péznych pozytkdw. Wycienczone
pszczoly z takich rodzin po ich osieroceniu i dodaniu odkladéw odzyskuja
wlasciwa kondycje.

Odktady sg przysztoscig naszej pasieki w kolejnym sezonie pszczelarskim.
Wystepujace w okresie czerwca pozytki zabezpieczajg pokarm dla utworzonych
odkladow.

Najczesciej stosowane metody poddawania matek pszczelich

o Poddawanie matek w klateczkach wysytkowych. Metoda ta jest chyba naj-
cze$ciej stosowana w naszych pasiekach. W rodzinie osieroconej wieszamy
w $rodku gniazda klateczke z matka.

R T e AT AT
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Fot. Matka w klateczce umieszczonej miedzy rozsunigtymi plastrami
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Natomiast po 1-3 dniach wykonujemy przeglad rodziny w celu sprawdzenia,
czy pszczoly nie buduja matecznikéw oraz jaki jest ich stosunek do matki
jeszcze w klateczce. Czesto gdy dokonujemy drugiego przegladu, a pszczoly
akceptuja matke, mozemy zauwazy¢, ze pszczoty w przestrzeni, gdzie wisi
klateczka, rozpoczynaja budowanie snozy, co jest dowodem na zaakcepto-
wanie matki. Jesli pszczoly propolisujg klateczke, usuwamy jg z ula.
Poddawanie matki w izolatorze z gestej siatki. Do wykonanego izolatora
jednoramkowego obitego siatka o oczkach 2 x 2 mm lub 3 x 3 mm wktadamy
plaster z wygryzajacym sie czerwiem oraz zapasami miodu i wpuszczamy
matke. Wygryzajace si¢ robotnice zaopiekuja sie matka i po kilkunastu go-
dzinach przystapia do pielegnowania jej i karmienia. Plaster wraz z matka
mozna usung¢ z izolatora dopiero wtedy, gdy matka go zaczerwi. Metoda
jest bardzo skuteczna i godna polecenia przy poddawaniu matek szczegdlnie
cennych, np. hodowlanych.

Poddawanie matki z zastosowaniem sztucznego matecznika. Metoda takze
bardzo skuteczna. Aby podda¢é matke, wykonujemy matecznik. Mozna zro-
bi¢ go z dluzszej miseczki matecznikowej lub zwing¢ z papieru i nasgczy¢
woskiem. W tak przygotowany matecznik wpuszczamy matke (najlepiej
oznakowang) i wklejamy go w plaster w miejsce, w ktéorym znajdowat si¢
matecznik ratunkowy, a pozostale mateczniki likwidujemy. Metoda ta jest
godna polecenia zaréwno do poddawania matek unasiennionych, jak i nie-
unasiennionych.

Poddawanie matki na plaster. Po zabraniu starej matki ktadziemy na plaster
mlodg matke i obserwujemy przez kilka minut zachowanie pszczét. Jesli
pszczoly beda podchodzily i pielegnowaly matke, wyciagajac w jej kierunku
jezyczki, jest to dobra oznaka jej akceptacji. Moze tez nastgpi¢ tzw. okle-
bienie matki — w przeciagu kilku sekund matka zostaje zaatakowana przez
pszczoly, jedne z nich zadlg ja, inne dotkliwie szarpig zuwaczkami. Zdarzaja
sie przypadki, ze juz po kilku minutach martwa (po¢wiartowana) matka jest
wyrzucona przed ul. Metoda ta jest wysoce ryzykowna - polecana raczej dla
bardzo doswiadczonych pszczelarzy.

Poddawanie matki przez wylot. Metoda ta moze by¢ stosowana wytacz-
nie w okresie trwajacego pozytku i raczej wczesnym latem. Polega ona na
wpuszczeniu matki przez wylot. Przeprowadza si¢ to w godzinach wieczor-
nych - do osieroconej 2-3 godziny wczesniej rodziny wpuszczamy matke.
Matka przed wpuszczeniem do ula moze by¢ przeglodzona przez okolo
1 godzine. Zaraz po wejéciu matki wpuszczamy kilka klebéw dymu przez
wylot. Z wlasnych doswiadczen polecam modyfikacje tej metody podczas
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wpuszczenia matek dwuletnich lub starszych wycofanych, do rodzin z tru-

towkami fizjologicznymi.

Podczas poddawania matek dla wyréwnania zapachu w rodzinie pszczelej
i lepszego akceptowania matki poddawanej mozemy nakropi¢ do ula krople
mietowe, melise lub olejki eteryczne.

Aby zmniejszy¢ ryzyko przyjecia poddanych matek, zawsze wykonujemy
przeglad gniazda, by wyeliminowa¢ mozliwe mateczniki ratunkowe.

Fot. Obecno$¢ nawet jednego nieusunietego matecznika ratunkowego spowoduje
nieprzyjecie nowo poddanej matki

W zalezno$ci od pozytkéw, jakimi dysponujemy, mozemy prowadzi¢ go-
spodarke opartg o izolacj¢ matek pszczelich, ograniczajac czerwienie matek
poprzez umieszczenie ich w izolatorach jedno- lub kilkuplastrowych. Ograni-
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czenie wychowu czerwiu zmniejszy takze ilo§¢ pokarmu weglowodanowego
i bialka, ktory zostaje zuzyty przez rodzine pszczela. Izolujac matki, poprawiamy
wydajno$¢ miodowa rodzin. Okres izolacji matki pszczelej nie powinien wy-
nosi¢ wiecej niz 2-3 tygodnie. Matki z bardzo plennych linii nie powinny by¢
umieszczane w izolatorach jednoplastrowych. Podczas izolowania matek niekto-
re rodziny w gniezdzie na czerwiu poza izolatorem moga budowa¢ mateczniki
ratunkowe. Stosujac izolatory, musimy pamigta¢ o ewentualnych stratach matek,
dlatego zabezpieczamy matki rezerwowe.

W rodzinach, w ktérych planujemy pdzng wymiane matek, mozemy prowa-
dzi¢ izolacje w klateczkach z kraty odgrodowe;.

Fot. Izolacja matki w klateczce z kraty odgrodowej

W pasiekach korzystajacych z kilku pozytkéw lub prowadzacych wedréwki
ograniczenie czerwienia matki odbywa si¢ poprzez umieszczenie jej w jednej
kondygnacji rodni lub péinadstawce. W ulach lezakach wielko$¢ rodni ograni-
czamy, stosujac pionowa krate odgrodowg. Zapewnienie wlasciwego rozwoju
takich rodzin umozliwia odbieranie miodu z poszczegélnych pozytkow i wla-
$ciwe wykorzystanie sily rodziny.

Stosujac izolacje matki, niestety nie ograniczamy ilosci pasozyta Varroa
destructor. Chyba ze czerw z izolatoréw bedziemy usuwali, traktujac go jako
plastry-putapki.
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Lipiec

Lipiec to najcieplejszy miesigc w Polsce. Lipy w tym czasie nektaruja obficie.
Pszczelarze wedrujacy z pszczotami wykorzystuja pozytki takze z gryki, ktora
ma podobne wymagania jak lipa, a ponadto jej nektarowaniu sprzyjaja dobre
warunki siedliskowe i mikroklimat.

W ostatnich latach styszalo si¢ narzekania, ze rosliny obficie kwitly, a w ulu

pusto. O ile wiosng mozna zrzuci¢ to na karb jeszcze nie optymalnej sily ro-
dziny, o tyle w czerwcu i lipcu przyczyny takiego stanu sg inne. Ilo$¢ nektaru
wydzielanego przez kwiaty zalezy przede wszystkim od gatunku danej rosliny
i arealu, na jakim wystepuje. Natomiast nektarowanie wszystkich roélin zalezy
od nastepujacych czynnikow:

nastonecznienie - $§wiatto stoneczne wywiera ogromny wplyw na obfito§¢
nektarowania kwiatéw, poniewaz decyduje o procesie fotosyntezy, podczas
ktérego wytwarzane sa cukry. Widoczne jest to w lesie, gdzie liczne gatunki
ro$lin miododajnych (malina, kruszyna, boréwka, wrzos) znacznie lepiej
nektarujg w miejscach nastonecznionych,

temperatury powietrza — kazdy gatunek roélin ma okreslony przedziat tempe-
ratury, przy ktorej najlepiej sie rozwija i nektaruje. Wezesng wiosng nektaruja
przebisniegi, lepigzniki w temp. 6-8°C, a np. w temp. 8°C zaczyna nektarowaé
agrest. Przyjmuje sie, Ze optymalng temperature nektarowania dla wigkszo-
$ci roélin jest 16-28°C. Powyzej tej temperatury nektarowanie zaczyna si¢
zmniejszac,

wilgotnos$ci powietrza i gleby — najodpowiedniejsza wilgotnos¢ powietrza dla
nektarowania roélin wynosi 60-80%. Nektarowanie rolin zalezy réwniez od
wilgotnosci gleby — przyjmuje sie, ze optimum wynosi 50-60% wody, ktdra gle-
ba moze wchiongé. Niedobdr wody zmniejsza, a susza wrecz przerywa nekta-
rowanie. To gtéwna przyczyna niepowodzen pszczelarskich w ostatnich latach,
ci$nienie atmosferyczne odgrywa bardzo wazng role w nektarowaniu roslin -
im jest nizsze, tym wiecej nektaru jest wydzielane przez rosliny. Wyzowa cyrku-
lacja przynosi nizsza temperature w nocy i spowalnia nektarowanie. Wartosci
ci$nienia do 1000 MPa maja bardzo dobry wplyw na wydzielanie nektaru,
wiatr powoduje wysychanie nektaru, szczegdlnie u roslin z odkrytymi nek-
tarnikami jak lipa i gryka,

uprawy i nawozenie gleby — uprawiana roslina, aby sie rozwija¢, wymaga od-
powiedniego podloza. Nadmierne nawozenie azotem powoduje silny wzrost
zielonej masy i zmniejszenie kwitnienia. Stwierdzono, ze zwi¢kszone nawo-
zenie potasem oraz odpowiedni poziom mikroelementéw wplywa dodatnio
na obfito$¢ nektarowania,
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o fazy kwitnienia i pory dnia — nektarowanie zmienia si¢ wraz z porg dnia.
Niektdre gatunki nektarujg w godzinach przedpotudniowych, np. gryka. Do
godzin poludniowych nektaruje mniszek lekarski. Lipa i fopucha nektaruja
najobficiej w godzinach potudniowych, a nawet wieczornych. Natomiast
wszystkie rosliny uprawiane w poplonach nie bedg nektarowaty tak wydajnie,
jak w plonie gléwnym.

Pozytek z gryki

Kilka uwag dotyczacych korzystania z pozytku z gryki:

« gryka nektaruje w godzinach przedpotudniowych,

» miodobranie z gryki nalezy wykona¢ pod koniec trwania pozytku w godzi-
nach nektarowania gryki,

* pylek z gryki ma bardzo niskg wartos¢ biologiczna,

° na,gryce” wzrasta stopien agresywnosci pszczol, nawet z linii o dziedzicznie
utrwalonej tagodnosci,

¢ plastry po odwirowaniu w celu osuszenia wstawiamy do uli po ustaniu lotu
pszczot (operujemy calymi korpusami).

W lipcu w rodzinach pszczelich dominujg gtéwnie pszczoly lotne. Koncza-
cy sie pozytek, prowadzenie ostatniego miodobrania oraz gtéwny przeglad
jesienny sprzyjaja wystepowaniu rabunkéw. Prace zwigzane z przegladami ro-
dzin i miodobraniem wykonujemy plynnie, zabezpieczajac przed rabujacymi
pszczotami gtéwnie plastry z miodem. W tym czasie do uli zakladamy wktadki
wylotowe, ktore ograniczajg wejscie do ula. Przeglady starajmy sie przeprowa-
dza¢ w godzinach porannych i popotudniowych.

Czynnikami wzmagajacymi rabunek w pasiece sg:

o dlugotrwate prowadzenie przegladow,

o nieszczelno$¢ uli,

* pozostawienie na pasieczysku plastréw,

« nieszczelna pracownia pszczelarska,

« utrzymywanie slabych i silnych rodzin na jednym pasieczysku.

Po zakoniczeniu pozytkéw przystepujemy do odbierania miodu. Dbamy o to,
aby odbierac¢ tylko plastry z miodem dojrzalym. Wyjmujac plastry, omiatamy
pszczoly do ula. Dla zapewnienia duzej wydajnosci pracy przy miodobraniu
i ograniczeniu rabunkow pszczelarz powinien stosowaé do odbierania calych
korpuséw z miodem przegonki. Sg one prostym sprzetem pasiecznym, a ich
konstrukcja zapewnia przedostawanie sie pszczot tylko w jednym kierunku.
Pszczelarze montuja przegonki w plytach i umieszczajg je miedzy korpusami.
Pszczoly schodzg z miodu do dolnych kondygnacji ula, najczesciej po kilkuna-
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stu godzinach. Zaletg stosowania przegonek jest duza wydajno$¢ pracy przy od-
bieraniu nadstawek z miodem, mniej czasochlonny przeglad rodzin pszczelich,
mozliwo$¢ odbierania calych korpuséw z miodem bez potrzeby indywidualnego
przektadania ramek, ograniczenie rabunkow, szczegolnie przy ostatnim miodo-
braniu. Do wad stosowania przegonek mozemy zaliczy¢ dwukrotne unoszenie
korpuséw z miodem (przy znacznych odleglosciach do pasiek powoduje to
dodatkowy potrzebe dojazdu), czas potrzebny na zejscie pszczoél z nadstawek
(ok. 24 godziny) i obnizenie temperatury plastréw z miodem.

W duzych pasiekach wydajno$¢ pracy przy miodobraniu mozemy podnies¢,
stosujac urzadzenia do wydmuchiwania pszczot oraz repelenty.

Najczesciej uzywanym urzadzeniem do wydmuchiwania pszczot jest spa-
linowa turbina produkujaca silny strumien powietrza, przy pomocy ktérego
wydmuchujemy pszczoly z korpuséw i zabieramy je do miodobrania.

Prostym sposobem na odbieranie plastréw z miodem jest wykonanie lub
zakup omiatacza do ula. W malych pasiekach posiadanie omiatacza plastrow
poprawia wydajno$¢ pracy przy odbieraniu miodu i czyni miodobranie fa-
twiejszym. Samo miodobranie w pasiece powoduje, ze zakl6camy harmonie
rodzin podczas wykonywanych przegladow i zabierania plastréw z miodem.
Aby unikna¢ przedtuzajacych sie przegladéw w rodzinach, optymalnym rozwia-
zaniem podczas miodobrania jest stosowanie podwojnego kompletu plastrow.
Po zabraniu plastréw z miodem na ich miejscu umieszczamy plastry puste,
minimalizujgc w ten sposob naszg ingerencje w rodzine pszczela.

Czasochlonnym procesem podczas miodobrania jest odsklepianie plastrow.
Wiekszo$¢ pszczelarzy stosuje tradycyjng metode odsklepiania plastréw — przy
pomocy widelcow do odsklepiania. W wigkszych pasiekach stosowane sg do od-
sklepiania noze elektryczne, a w profesjonalnych gospodarstwach pasiecznych od-
sklepiarki mechaniczne lub nawet cale linie technologiczne do odbierania miodu.

Bardzo waznym elementem nowoczesnej pracowni pszczelarskiej staje sie
wiréwka lub prasa do odsklepin. Odzyskujemy w ten sposob miod, ktérego
recznie nie jesteSmy w stanie oddzieli¢, a odsklepiny zupelnie suche przetapia-
my. W duzych pasiekach powinien by¢ prowadzony oddzielny obieg wosku.
Wosk pozyskiwany z odsklepin i ramek pracy jest wolny od akarycydow, wigc
warto go wykorzysta¢ do produkcji wezy na wlasne potrzeby. Wytop wosku
w pasiekach mozemy prowadzi¢ przy uzyciu topiarek stonecznych. Ta metoda
nie jest pracochtonna i nie zwigksza kosztéw pozyskania surowca woskowego.
W pracowni pszczelarskiej wykonujemy brakowanie plastrow. Plastry, ktdre
zamierzamy magazynowaé, musimy zabezpieczy¢ przed motylicg. Wyprobowa-
nym sposobem jest przechowywanie plastréw w pomieszczeniu o niskiej tem-

34



peraturze 8-10°C (pomieszczenie wyposazone w klimatyzator, sucha, chfodna
piwnica itp.).

Plastry mozemy tez przechowywac w szczelnych pojemnikach: zestawio-
ne puste kondygnacje ula, szafy, beczki, transportowki w $rodowisku kwasu
octowo-lodowatego.

Bezposrednio po ostatnim miodobraniu przegladamy rodziny w catej pasiece
w celu wstepnego oszacowania zapasow, ilosci i jakosci czerwiu oraz zdrowot-
nosci czerwiu i pszczét dorostych. Podczas tego przegladu ukladamy gniazdo
do zimowania, dobieramy plastry w taki sposob, aby ich barwa byla jednolita,
nie przekladamy plastréw jasnych i ciemnych.

Po ostatnim miodobraniu pszczelarze powinni przystapi¢ do zwalczania
warrozy. llo§¢ czerwiu pszczelego i trutowego w rodzinach od marca do lipca
sprzyjata namnozeniu si¢ tego pasozyta, a takze wiruséw. Obserwacje w pasie-
kach wskazujg, Ze warto$¢ progowa, ktdrej rodzina nie moze przekroczy¢, to
ok. 2000 pasozytow.

Powyzej tej wartosci leczenie rodzin, nawet radykalnymi metodami nie przy-
nosi rezultatéw. Aby w naszych rodzinach nie przekracza¢ tych wartosci roz-
toczy, musimy sprzezy¢ metody mechaniczno-biologiczne i farmakologiczne.
Od weczesnej wiosny stosujemy ,,ramki pracy’, w maju i czerwcu odbieramy
plastry z czerwiem do odkladéw, a po ostatnim miodobraniu przystepujemy
do poddawania preparatéw farmakologicznych lub prowadzimy przy pomocy
parownikow odparowanie kwasu mrowkowego.

Odparowanie 60% kwasu mréwkowego w ulach nie jest bezpiecznym za-
biegiem - intensywnos¢ parowania kwasu jest uzalezniona od temperatury,
ci$nienia atmosferycznego, sity i kondycji rodziny. Opary kwasu istotnie ob-
nizaja mase ciala pszcz6t i strukture bialka. W upalne dni w silnych rodzinach
pszczoly wylegaja na $cianke ula.

Od kilku lat pszczelarze zwalczaja warroze, stosujac paski tekturowe nasgczo-
ne roztworem gliceryny i kwasu szczawiowego. Paski zawiesza sie w uliczkach
miedzyramkowych. Paski takie mozemy wykona¢ we wlasnym zakresie.

Od 10 lipca matki powinny wznowi¢ intensywne czerwienie, bo najwarto-
$ciowsze pszczoly wygryzaja si¢ miedzy 15 sierpnia a 10 wrzesnia. Intensywnosé
czerwienia matek powinna by¢ stymulowana przez umiarkowany pozytek nek-
tarowo-pytkowy. Na rodzine powinno przypadac co najmniej 5-6 kg miodu oraz
2 plastry z pierzga. W przypadku jego braku nalezy przystapi¢ do podkarmiania
»pobudzajacego” rzadkim syropem cukrowym, w dawkach 1-2-litrowych co kil-
ka dni (zaleznie od sily rodziny), a w przypadku gtodu pytkowego nalezy doda¢
zapasowe plastry z pierzga (wystawiamy je w maju z gniazd i przechowujemy)
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lub zmielone obnoéza pytkowe. Ule o duzych ramkach rodni lepiej zabezpieczaja
zapasy pierzgi.
e T

Fot. Zmagazynowana pierzga w plastrze

W rodzinach korzystajacych z pozytkéw pdznych, np. z nawtoci i wrzosu, in-
tensywne czerwienie matek pszczelich powinno nastgpi¢ w okresie od 15 czerwca
do 15 lipca, poniewaz pszczoly wygryzione z tego czerwiu beda w II i III dekadzie
sierpnia zbieraczkami. Rodziny korzystajace z pozytkow pdznych powinny by¢
odcigzone od przerabiania zapaséw na zime, jak réwniez zasilone lub potaczone
z odktadem albo rodzing o wlasciwej strukturze biologicznej. W przeciwnym
przypadku spracowane pszczoty nie rokuja nadziei na przetrwanie zimy.

Pasieki wykorzystujace pozytki pdzne wymagajg prowadzenia innej gospo-
darki pasiecznej, np. gospodarki dwurodzinnej (cz¢$¢ rodzin wykorzystuje po-
zytek pozny, zas pozostate stanowia rodziny pomocnicze — wykorzystane do
zasilania oraz magazynowania w plastrach pokarmu na zime).

W praktyce pszczelarskiej wykorzystujemy zaréwno syrop tradycyjny, jak
i pokarmy gotowe: syropy inwertowane lub syropy glukozowo-fruktozowe.
Pamietajmy, aby dostosowa¢ dawke do objetosci gniazda, nie zalewajac go.

Pozyskujemy propolis
Kit pszczeli, obok miodu, to najdtuzej pozyskiwany surowiec od pszczot.
Pszczoty wykorzystuja propolis do powlekania czesci ula i plastréw. Najprostsza
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metoda pozyskiwania propolisu jest zeskrobywanie go z ramek, $cian ula i oko-
lic wylotu. Iloé¢ pozyskanego kitu mozemy zwigkszy¢, wykorzystujac wolne
miejsca i szpary miedzy ramkami — pszczoly ,,nie lubig” nieszczelnosci.

Fot. Zapropolisowane gorne listewki ramkowe

Pozostawienie wigkszych odleglo$ci miedzy ramkami a beleczkami odstep-
nikowymi zmusza pszczoly do kitowania.

Jesli stosujemy, zamiast beleczek odstepnikowych, ptyty powalkowe lub folie,
mozemy bezposrednio na ramki polozy¢ siatke plastikowa o oczkach 3x3 mm lub
dwie kraty odgrodowe, ktérych otwory przesuwamy wzgledem siebie. Tak wy-
konana powatka bedzie przez pszczoly intensywnie kitowana. W plytach powat-
kowych wykonane sg otwory o $rednicy ok. 90 mm zaopatrzone w okragle pota-
wiacze propolisu, tzw. pajaczki. Po uchyleniu styropianowych korkéw w powalce
pszczoly takze kituja trapezowe otwory w potawiaczach. Oddzielenie propolisu
od czesci plastikowych, zaréwno siatek, jak i krgzkéw powatkowych, mozemy
przeprowadzi¢ po wymrozeniu tych elementéw i energicznym wykruszeniu
propolisu. W taki sposdb uzyskujemy bardzo czysty propolis wysokiej jakosci.
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Sierpien

Czas wlasciwego przygotowania rodzin pszczelich do zimowli to najwazniejszy
okres w roku pszczelarskim. To wlasnie zabiegi wykonane w lipcu i sierpniu za-
procentujg w nastepnym roku. Silne, zdrowe i wlasciwie przygotowane pszczoty
z odpowiednig ilo$cig zapaséw pokarmu zapewniajg nie tylko dobra zimowle,
ale takze obfite zbiory miodu w przysztym sezonie. Z tego powodu pszczelarze,
po ostatnim miodobraniu, powinni zadba¢, aby pszczoly wlasciwie sie rozwi-
jaly do zimowli. W tym okresie matki powinny mie¢ zapewniong wlasciwg
powierzchnie komoérek do czerwienia oraz odpowiednio ulozone i zestawio-
ne gniazdo zlozone z plastréw przeczerwionych — o barwie srednio brazowej
(powaznym bledem jest naprzemienne ulozenie plastréw ciemnych i jasnych),
a takze zapewniong wystarczajaca ilo§¢ zapasoéw pokarmu, zaréwno biatko-
wego, jak i weglowodanowego. Obfitos¢ i jakos¢ pytku kwiatowego decyduje
o masie ciata biatkowo-ttuszczowego u pszczdt robotnic, ktore beda zimowaly.
Cialo ttuszczowe to tkanka zlokalizowana w ciele pszczél, a jej rola jest niezwy-
kle wazna dla catego organizmu - pelni role tkanki zapasowej, magazynuje we-
glowodany, bialka i tluszcze oraz syntetyzuje je do hemolimty. Cialo tluszczowe
u owaddw wytwarzane jest w stadium rozwoju embrionalnego i zbudowane
jest z dwdch grup komorek: trofocytéw i enocytéw. To wiasnie z komorek ciata
tluszczowego pszczot samice roztocza Varroa destructor czerpia pozywienie.
Zwracam na to uwage, poniewaz wielu pszczelarzy mylnie uwaza, ze to dorosta
pszczola, objadajac si¢ pytkiem, wytwarza tkanke ttuszczowa. Znaczenie ciala
tluszczowego u pszczot uwidacznia si¢ wlasnie w sierpniu i kolejnych miesia-
cach, poniewaz niedozywione karmicielki porazone przez roztocza i pochodne
wirusy nie sg wstanie wykarmi¢ i wypielegnowa¢ wartosciowego pokolenia po-
tomnego. Taki ,lancuszek zdarzen” jest podstawa wyjasnienia ,wypszczelania
sie rodzin pszczelich” jesienia.

To wiasnie w sierpniu bardzo czgsto spotykamy w rodzinach ,,podziurko-
wany czerw” — jest to pierwsza oznaka zamierajacych larw i poczwarek. Kolej-
nym symptomem zapasci kolonii s3 martwe poczwarki w obrebie ula. Pszczoty
z rodzin charakteryzujacych si¢ zachowaniem higienicznym intensywnie od-
sklepiajg komorki z zamarlymi poczwarkami i wyrzucajg je z komorek. Bardzo
podobne zachowanie mozna zaobserwowa¢ w rodzinach z zawieszonymi pa-
skami z gliceryng i kwasem szczawiowym.

Przed ulami mozna spotka¢ pelzajace pszczoty, ktore z pozoru wygladaja
normalnie, ale nie wzbijajg si¢ do lotu. Po blizszym przyjrzeniu si¢ wida¢ lekko
metne skrzydta. W ostatnich kilku latach udato mi si¢ przebada¢ prébki takich
pszczél w kierunku nosemy i tylko u 4% byly obecne mikrosporidia nosemy.
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Fot. Martwe poczwarki usuniete z komorek plastra

Dobrze wykarmione pytkiem pszczoly w odpowiedniej kondycji prze-
trwaja najtrudniejszy dla siebie okres. Wtasciwe dokarmianie zimowe roz-
poczynamy w drugiej polowie sierpnia, a po 25 sierpnia przystepujemy do
»zalewania gniazda”. Zwiekszamy czestotliwos¢ i objetos¢ dawek pokarmo-
wych. Stosujac syrop cukrowy, przechodzimy na stezenie 3:2. Do syropu
cukrowego mozemy dodawaé napary ziolowe. W herbatkach ziotowych sto-
sujemy nastepujace ziola: melise¢ lekarska, ktorej zapach jest bardzo lubiany
przez pszczoly, krwawnik bialy, ktéry poprawia trawienie, piotun - dziala
bakteriobdjczo i poprawia trawienie, rumianek dzialajacy przeciwzapal-
nie i odkazajgco, miete, stosowang w chorobach przewodu pokarmowego,
skrzyp polny - dziala skutecznie na choroby grzybiczne, stosuje si¢ go do
opryskiwania chorych rodzin pszczelich lub zakarmienia zimowego, ko-
bylak (szczaw lancetowaty), stosowany do zakarmiania jesiennego i opry-
sku chorych rodzin, do leczenia nosemozy oraz choroby majowej, dziala
dobrze przy Nosemie ceranae, piotun - jako wywar z zidt stosowany przy
biegunkach oraz nosemozie, wspomaga zwalczanie warrozy, stosuje si¢ go
do zakarmiania zimowego lub oprysku rzadkim syropem chorych rodzin,
dziurawiec zwyczajny — wykazuje dzialanie rozkurczowe zotadkowe i przy-
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$piesza trawienie pytku pszczelego, dziala fagodzaco na uklad trawienny,
pokrzywe zwyczajng, ktora uzupelnia w organizmie bardzo wiele mikro-
i makroelementow. Wymienione ziota zawieraja takze: wapn, fosfor, zelazo,
siarke, potas, jod, s6d, witaminy A, K, B,, C, zwigzki aminowe, garbniko-
we, kwasy pantotenowy, mrowkowy, glikolowy, glicerolowy, olejki eterycz-
ne, sole mineralne, chlorofil, serotonine, histamine, flawonoidy, fitosterole,
karotenoidy.

Jesli uzywamy podkarmiaczek wiaderkowych, mozemy poddac wigcej po-
karmu, ze wzgledu na to, iz niewielkie otwory w pokrywie podkarmiaczki oraz
ograniczona ich ilo$¢ sprawia, ze pszczoty pobieraja pokarm wolniej. Obecnie
panujgce w naszym kraju warunki klimatyczne nie sprzyjaja oszczednemu
podkarmianiu. Celowe jest zwiekszenie ilosci zapasu zimowego o 2-3 kg,
zwlaszcza gdy posiadamy pszczoly o wezesnym rozwoju wiosennym.

Wielu pszczelarzy w rodzinach produkeyjnych w okresie przygotowawczym
wymienia dwuletnie i starsze matki na miode. Dla zapewnienia silnych rodzin
dajacych obfite zbiory miodu mozemy stosowaé gospodarke polegajaca na
faczeniu rodzin produkcyjnych z odktadami. Powoduje to zimowanie silniej-
szych rodzin z mtodymi matkami. W tym czasie umieszczamy starg matke
w klateczce i po 8-9 dniach usuwamy jg, przegladamy gniazdo - jesli wyste-
puja mateczniki ratunkowe, usuwamy je. Na tak przygotowana osierocong
rodzing naktadamy pusta kondygnacje ula i przenosimy do niej przygotowany
odklad z rozczerwiong matks. Miedzy kondygnacjami umieszczamy papier
lub gazete, poddajemy takze syrop.

W tym okresie unikamy wyréwnywania sity rodzin przez poddawanie do
stabnacych rodzin i odkladéw plastréw z czerwiem z rodzin produkeyjnych.
Takie dziatanie jest wlasciwe w miesigcach wiosennych, ale w drugiej potowie
sezonu przynosi wiecej strat niz korzysci. Chcgc pomoc stabym rodzinom,
lepiej jest strzasna¢ pszczoly z silnych rodzin, przez kilka godzin przetrzymac
w rojnicy, a nastepnie o zmierzchu dosypac po 0,5 kg pszczot do rodzin wyma-
gajacych pomocy.

Okres przygotowawczy to kontynuacja zwalczania warrozy. Metody biolo-
giczno-mechaniczne stosujemy w maju i czerwcu, a po ostatnim miodobraniu
przystepujemy do farmakologicznego zwalczania roztoczy Varroa destructor.
Chcac upewnic sig, czy preparaty warrobojcze dzialaja wlasciwie, stosujemy
papierowe wktadki dennicowe (jezeli nie w calej pasiece, to w losowo wybra-
nych rodzinach). Pamietajmy, aby srodki do zwalczania warrozy stosowaé
przemiennie (co roku inny preparat).
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Pozytki sierpniowe

Niewielu pszczelarzy wykorzystuje pozne sierpniowe pozytki jako towarowe,
a wigze si¢ to z niepewnoscig co do odpowiedniego wykorzystania takich po-
zytkow. Zaréwno susza, jak i okresy deszczowej i chtodnej aury nie sprzyjaja
zbieraniu nektaru lub spadzi. Kolejny powdd to okres przygotowania pszczot
do zimowli, gdyz pszczoly wyczerpane pozytkiem trudniej przygotowaé do
zimowli.

Wykorzystanie pozytku z nawloci i wrzosu jest wymagajace i wiaze si¢ ze
zwigkszonym nakladem pracy, umiejetnym utrzymaniem odpowiedniej sity
i zapewnieniem pokarmu. Nawlo¢ najwczesniej zakwita na przetomie lipca
i sierpnia. Wymaga odpowiedniego zaopatrzenia pszczot w pokarm oraz kor-
pusy poinadstawkowe z przeczerwionymi plastrami. Dla utrzymania pszczot
w kondycji po pozytku lipowym najlepiej podkarmia¢ rodziny skrystalizo-
wanym miodem rzepakowym lub ciastem, takie postepowanie podtrzyma
czerwienie matek i nie wplynie na zafalszowanie miodu. Czekajac na nekta-
rowanie, w przypadku nawtoci, jak i wrzosu kluczowy jest okres pierwszych
10-12 dni. Jesli brak jest przybytkéw, rozpoczynamy dokarmianie, dtuzsza

Fot. Tekturowe paski nasaczone gliceryng z kwasem szczawiowym zawieszone
naprzemiennie na ramkach w ulu
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zwloka spowoduje gwaltowne stabniecie pszczol. Wielu pszczelarzy wyko-
rzystuje zaréwno pozytek z nawloci, jak i wrzosu jako pozytek rozwojowy
wspomagajacy rozwdj pszczol pokolenia zimowego - bardzo cenny jest pytek
i z nawloci, i z wrzosu.

Na pozytkach péznych najwydajniej pracuja silne odkltady z mlodymi matki
wykonane w maju. Przed wedréwka na nawto¢ i wrzos pamietajmy o prze-
leczeniu rodzin, w tym celu mozemy wykorzysta¢ paski glicerynowo-szcza-
wiowe, preparat Varromed do polewania pszczot na plastrach lub oprysk 15%
kwasem mlekowym. Preparaty oparte na tymolu i olejkach eterycznych pozo-
stawiajg bardzo intensywny zapach w ulu, dlatego nie powinny by¢ stosowane.

W sierpniu roslinami, ktére dostarczajg pozytkoéw nie tylko pytkowych, moga
by¢ kwitngce drzewa i krzewy: katalpa, ewodia aksamitna, $nieguliczka oraz
rosliny: kwitngce poplony, niecierpek Roylego, roznik przeroéniety, przegorzan,
koniczyna biala i zapomniana w uprawie saradela.

W pracowni pszczelarskiej

Miesigc sierpien to bardzo trudny okres dla przechowywania plastréw. Przy-
czyng jest m.in. to, ze w wielu pracowniach brak jest typowej przechowalni
plastrow.

Fot. Zerujacy na plastrach barciak wiekszy

Upalne okresy lata powoduja masowe namnazanie si¢ barciaka wiekszego.
Aby temu zapobiec, pszczelarze radza sobie na wiele sposobow:
 przechowywanie plastrow w atmosferze kwasu octowego,

o siarkowanie pomieszczen z przechowywanymi plastrami,

 przechowywanie plastréw w pomieszczeniach chtodnych (temp. 4-8°C) lub
okresowe wymrazanie plastrow,

 stosowanie repelentow,
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+ opryskiwanie plastréw odpowiednim roztworem - preparat B-401 to skon-
centrowany roztwor bakterii Bacillus thuringiensis,

 fumigacja pomieszczen insektycydami - zabieg niebezpieczny ze wzgledu na
pozostalosci substancji czynnych na plastrach,

o przechowujgc plastry w ulu, podstawiajgc korpusy z plastrami pod rodnie
przygotowanych do zimowli rodzin.
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Wrzesien

Konczg si¢ juz intensywne prace pasieczne i obserwujemy spadek aktywno-
$ci pszczél. Karmienie uzupetniajace konczymy w drugiej dekadzie wrze-
$nia. Termin ten w pasiekach korzystajacych z wrzosu nieco si¢ przesunie.
Wrze$niowa pogoda jest zrdznicowana, oprocz cieptych stonecznych dni
i przystowiowego ,babiego lata” wystepuja pierwsze jesienne przymrozki
oraz deszczowe dni, ktére utrudniaja wykonanie prac w pasiece. Do prac
tych zaliczamy: przeprowadzenie kontrolnego przegladu, wycofanie pod-
karmiaczek oraz lekow na warroze, zabezpieczenie wylotkéw, prace po-
rzadkowe na pasieczysku. Dodatkowo zwracamy uwage na ilos¢ czerwiu,
stan zapasow oraz liczbe plastrow obsiadanych ,na czarno”. Ustalamy, ile
zapasow musimy podda¢ do kazdej rodziny. Uniwersalng zasadg jest, Ze na
kazdy 1 dm® powierzchni czerwiu przeznaczamy ok. 300 gram suchej masy
pokarmu.

Zdarza si¢, Ze pomimo réwnomiernego dokarmiania niektére rodziny
pszczele majg za malo zapasu pokarmu, inne sg przekarmione. Sytuacja taka
wystepuje najczesciej w pasiekach, w ktorych na jednym pasieczysku utrzy-
mujemy kilka ras i linii pszczol, rdznigcych si¢ pracowitoscia, tempem roz-
woju, zuzyciem pokarmu, obronnoscia. Bardzo wazny jest wiek matek w po-
szczegdlnych rodzinach. Wiek ten wplywa na ilo$¢ i jako$¢ czerwiu w okresie
przygotowania rodzin do zimowli. Najintensywniej czerwig matki mlode,
pozno poddane. Przedluzajace si¢ czerwienie matek nie jest wskazane, gdyz
pszczoty pochodzace z pdznych wylegdw sg fizjologicznie nieprzygotowa-
ne do zimowli. Jesienne czerwienie matek stanowi dodatkowe utrudnienie
w walce z warrozg. Przyczynami przedluzajacego si¢ czerwienia sa: poézno
poddane matki, rodziny dazace do wyrdéwnania sily, ngkane przez roztocza
Varroa destructor i pochodne wirusy, dtuga, pogodna jesien i nektarujace
rosliny poplonowe, pdzno rozpoczete karmienie lub karmienie zbyt malymi
dawkami syropu, zbyt wczesne docieplanie gniazd.

Aby wyhamowac czerwienie, wskazane jest podanie rodzinom wiekszych
dawek syropu (3-4 litry), wychlodzenie gniazda poprzez zabranie ocieplen,
a w przypadku posiadania dennic higienicznych usuniecie wktadki dennicy.
Dodatkowym utrudnieniem dla czerwienia matek jest wstawienie pomiedzy
plastry z czerwiem plastréw z zapasami. MatKki, ktore czerwily pozna jesienia
lub podejmowaly czerwienie zimg, s3 wyczerpane, na wiosne mogg ztruto-
wie¢ lub ostabione osypig si¢ zima.

W ostatnich latach bardzo popularne jest stosowanie izolatora pomystu dr.
Petra Chmary.
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Fot. Matka umieszczona w izolatorze pomystu Petra Chmary

Izolator pozwala na umieszczenie w nim matki bez mozliwosci czerwienia,
ale z pelnym dostepem pszczot. Powierzchnia izolatora umozliwia takze matce
zmiane lokalizacji pionowej i poziome;j.

Zalozenie izolacji matki, aby nie czerwila do pdznej jesieni, a nawet zima, jest
jak najbardziej pozadane w kontekscie przebywania roztoczy Varroa destructor
pod zasklepem czerwiu. Izolowanie matek w okresie wrze$niowego uzupelniania
pokarmu w rodzinach powinno mie¢ charakter krétkotrwaty (9-14 dni). W tym
czasie pszczoly beda mogly uzupelni¢ syropem miejsca po wylegajacym sie czer-
wiu. Matka po okresie izolacji przestaje by¢ obficie karmiona przez pszczoly i nie
powrdci juz do intensywnego czerwienia. Pomystodawca w jednym z wariantow
stosowania izolatora wskazuje na mozliwo$¢ zimowania dwoch matek w jednej
rodzinie. Gorzej wyglada przemieszczanie sie klebu w rodzinach stabszych, ktére
potrafig pozostawi¢ matke bez opieki w izolatorze. Kwestig sporng pozostaje
termin wiosennego uwolnienia matek z izolacji.

Brat Adam Karl Keherle mawial: ,,Nawet starsza matka pszczela nie przezyje
bez uszczerbku kilkudniowego pobytu w klateczce”

W przypadku zimowli na dwdch kondygnacjach fatwiej jest przenie$¢ matke
nad krate wyzszej kondygnacji zapetnionej zapasami zimowymi.

W ulach wielokorpusowych

T
L i
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Rys. Przeniesienie matki do gornej kondygnacji nad krate odgrodowa przerwie
skutecznie czerwienie
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Zabieg ten wykonujemy na poczatku wrzesnia, po 21 dniach usuwamy z ula
krate odgrodows i stosujemy zabieg zwalczajacy warroze.

Zimowac z jedna czy dwiema kondygnacjami?

Jesli w okresie przygotowawczym rodzina uzyska odpowiednig site, pozosta-
wiamy dwie kondygnacje. Jezeli na poczatku pazdziernika uznamy, ze dolny
korpus jest zbedny, usuwamy go. Rodziny za stabe, pozostawione na dwdch
kondygnacjach, nie tylko maja za duza kubature do ogrzewania, ale moga po
prostu nie przejs¢ do géry na pokarm.

Jezeli nie chcemy inwestowac w izolatory, okres 10-dniowej izolacji moze-
my przeprowadzi¢, uzywajac klateczki wysytkowej, udostepniajac pszczolom
kontakt z matka.

Jednym z rozwiazan zimowli w ulu wielkopolskim moze by¢ zestawienie
rodziny na korpusie rodni i péInadstawce.
O I S0 TN

Rys. Zimowla w ulu wielkopolskim z uzyciem pédtnadstawki pokarmowej

Wielokrotnie podkreslajac, jak wazny jest okres przygotowania pszczét do
zimowli, za malo uwagi po$wigcamy selekcji materiatu hodowlanego w za-
kresie naturalnego ograniczenia jesiennego czerwienia.

Wrzesien sprzyja pierwszym podsumowaniom mijajacego sezonu. Pod-
sumowujemy wydajnos¢ miodowsa rodzin, ilo$¢ i jako$¢ wykonanych odkla-
déw lub pakietow, odsetek skutecznie poddanych matek pszczelich, moni-
torujemy biezaca sile rodzin oraz skutecznos¢ przeleczenia roztoczy Varroa
destructor.
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~Pszczoly stawiajg na jakos¢”
W zadnej dziedzinie zycia nie dopilnujemy jakosci, jezeli skupimy swoje dzia-
tania tylko na produkc;ji ilosciowe;.

W naszym kraju rynek produkcji matek pszczelich i odkladéw bardzo si¢
rozwinal dzieki m.in. mozliwosci uzyskania wsparcia z Krajowego Programu
Wsparcia Pszczelarstwa oraz ogromnemu, nienotowanemu do tej pory, zain-
teresowaniu zaktadaniem pasiek. Obecnie skala produkcji matek i odktadow
zaprzecza prawom natury. W latach, kiedy zyt i tworzyt ks. dr Jan Dzierzon,
rozmnazanie pszczot i tworzenie pierwszych odkltadéw umozliwialo potrojenie
jednej przezimowanej kolonii. Obecnie hodujemy pszczoly o wigkszej plennosci
niz 100 lat temu, natomiast mamy ubozsze pozytki. Bardzo wielu poczatkuja-
cych pszczelarzy, kupujac pakiety i odktady oraz matki, moze sobie nie poradzi¢
z wlasciwym ich przygotowaniem do zimowli.

Wrze$niowe wedrowki pszczoét

Fot. Roje glodniaki

W ostatnich latach nasilily si¢ informacje o bardzo péznych niewielkich rojach. Po-

wyzej dwa zdjecia ilustrujace to zjawisko. A oto mozliwe przyczyny takiej sytuacji:

o pierwsza: wymieniana przez wielu pszczelarzy to oczywiscie gtod,

 druga: chore pszczoly pozostawiaja w rodzinie czerw i ratuja si¢ ucieczka,
dajac sobie szans¢ na przetrwanie, pierwotny instynkt higieniczny wielu
gatunkow pszczot,

o trzecia: kumulacja wielu $rodkéw chemicznych w srodowisku ula, réwniez
po leczeniu warrozy,

o czwarta: czynniki genetyczne.
Niewykluczone, ze na decyzje¢ pszczot majg wplyw wszystkie wymienione

przyczyny.
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Pazdziernik
Dobrze przygotowana biologicznie rodzina pszczela, zaopatrzona w odpo-
wiedniq ilos¢ zapasow, ma ogromne mozliwosci dostosowania do zmiennych
warunkow srodowiska w czasie zimowli.
W. Ostrowska

Obecne warunki klimatyczne powoduja, ze pazdziernik jest miesigcem obfitu-
jacym w dni lotne dla pszczél, na polach jest wiele roslin poplonowych, ktore
sg utrzymywane do poznej jesieni i dostarczaja rodzinom pszczelim zaréwno
pytku kwiatowego, jak i nektaru.

W pazdzierniku mozemy jeszcze wykonaé¢ w pasiece wiele czynnosci, na
ktore nie mieliSmy czasu w poprzednich miesigcach.

Do tych prac mozemy zaliczy¢:
» wrodzinach, w ktorych obserwowalismy duzo czerwiu we wrzeéniu, spraw-

dzamy stan zapaséw i ich rozmieszczenie, w razie potrzeby wprowadzamy

korekte,

i
Fot. W wielu rodzinach w pazdzierniku obserwujemy jeszcze resztki wylegajacego
sie czerwiu

» usuwamy preparaty warrobojcze w postaci paskow zawieszonych w ulach,

« ule wymagajace interwencji naprawiamy (wymieniamy uszkodzone daszki),
uszczelniamy ubytki w $cianach zewnetrznych uli, w bardzo pogodne dni
mozemy pozwoli¢ sobie na przesiedlenie pszczol,
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» dopasowujemy wktadki wylotowe oraz wentylacyjne do wielko$ci gniazda,

o w pracowni pszczelarskiej selekcjonujemy plastry z suszem, wytapiamy wosk
oraz zabezpieczamy plastry przed gryzoniami,

« porzadkujemy teren pasieczyska,

» prowadzimy nasadzenia krzewdéw i drzew miododajnych.

Dokarmianie pszczol, ulozenie gniazda oraz dostosowanie jego wielkosci do
sily rodziny zakonczyliémy we wrze$niu, a obecnie szczeg6lng uwage powinni-
$my zwroci¢ na ocieplenie i wentylacje.

W ciggu calego roku, z cze$ciowym wylaczeniem okresu zimowego, pszczoty
aktywnie regulujg temperature i wilgotnos¢ oraz sklad powietrza w ulu. Niedo-
ciagniecia ze strony pszczelarza probuja usungc same, np. uszczelniajg ul propo-
lisem. Od momentu formowania klebu zimowego pszczoly regulujg temperature
powietrza w jego wnetrzu. W zbyt obszernym gniezdzie z zimujacego klebu
szybciej ubywa ciepto, w ulu gromadzi si¢ wigcej pary wodnej i dwutlenku wegla,
zwlaszcza przy braku dobrej wentylacji. Nadmiar wilgoci w postaci skroplonej
pary wodnej osiada na ramkach, zatworomatach, na $cianach oraz dnie ula,
wilgotne §rodowisko powoduje schtadzanie i zmusza pszczoly do podniesienia
temperatury, co w konsekwencji moze prowadzi¢ do wiekszego zuzycia pokarmu.

- ey Ty

Fot. Po pierwszych pazdziernikowych przymrozkach obserwujemy w ulach
pszczoty w kiebie
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Po ustaniu jesiennych rabunkow nalezy poszerzy¢ wylotki, co poprawi cyr-
kulacje powietrza. Przyjeto, ze na kazda zostawiong do zimowli ramke powinien
przypada¢ 1 cm” szczeliny wylotka, wéwczas wymiana powietrza bedzie dosta-
teczna, a gniazdo niezawilgocone. Obecnie wiemy, Ze ta teoria nie do konca sie
potwierdza, chociazby w kontekscie dennic osiatkowanych - higienicznych.
W obecnie produkowanych ulach zaréwno drewnianych, jak i styropianowych
mamy odpowiednig izolacj¢ i dobrze rozwigzang wentylacj¢. Elementem ula
dajacym pszczelarzowi mozliwos¢ regulacji cyrkulacji w ulu jest powalka za-
opatrzona w otwory wentylacyjne, tzw. pajaczki, w ktorych, dobierajac odpo-
wiednig szczeling, wplywamy na prawidlowa mikrowentylacje. Dopasowujemy
ja do wielko$ci klebu w ten sposdb, ze uchylamy korki pajaczkow z boku uliczek
zajmowanych przez pszczoly.

W pazdzierniku zwracamy baczna uwage na ustawienie uli, padajace deszcze,
pojawiajace si¢ norki kretéw i nornic, ktore sprawiaja, ze ule mogg sie pochyla¢,
a w konsekwencji wywrocic. Stojaki pod ulami regulujemy tak, aby byty lekko
pochylone w strone wylotu. Nachylenie to powinno wynosi¢ okoto 2-3%. Tak
ustawiony ul pozwala na odprowadzanie wilgoci, ktéra w postaci pary wodnej
skrapla si¢ na dennicy oraz uniemozliwia zaciekanie deszczu przez wylot.

W drugiej polowie pazdziernika w rodzinach nie mamy juz czerwiu, mozemy
wiec wykonac¢ zabiegi uzupelniajace na warroze.

Najczesciej popetniane btedy przy fumigacji rodzin

» Wykonanie fumigacji w zbyt niskich temperaturach, producent zaleca, aby
stosowaé w temperaturze +10°C, musimy jednak zwraca¢ uwage na tempe-
rature przed i po wykonaniu zbiegu. Jezeli przed planowanym zabiegiem lub
po nim prognozowane sa przymrozki, nie wykonujemy go.

* W ulach z tradycyjnymi dennicami aplikacja rozzarzonej tabletki Apiwarolu
prowadzi do bezpos$redniego kontakt z pszczotami w zawigzanym juz kiebie.

» Niezamykanie wylotow zaraz po aplikacji Apiwarolu.

» Nieczyszczenie przewodow doprowadzajacych dym do uli, jezeli stosujemy
odymiacze elektryczne (urzadzenia do spalania tabletek).

Kwas szczawiowy mozemy aplikowaé do rodzin poprzez odparowanie lub
polewajac roztworem kwasu szczawiowego pszczoty w uliczkach miedzyramko-
wych. Kwas szczawiowy w obu postaciach stosujemy tylko wtedy, gdy w rodzi-
nach nie ma czerwiu (w pazdzierniku i listopadzie). Proporcje do sporzadzenia
3,2% roztworu dwuwodnego kwasu szczawiowego - przygotowujemy syrop
cukrowy: 400 gram cukru, mieszamy z 400 ml wody i wsypujemy 30 gram kwa-
su szczawiowego, calos¢ mieszamy do catkowitego rozpuszczenia. Uzyskujemy
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w ten sposob leczniczy roztwor 3,2% kwasu szczawiowego. Roztwor podczas
poddawania do uli powinien mie¢ temperature 20-22°C. Po sporzgdzeniu roz-
twor mozemy przechowywac przez okres jednego miesigca w temperaturze
ponizej 15°C. Kiedy w rodzinach nie ma czerwiu, polewamy cienkim stru-
mieniem przygotowanego roztworu pszczoly w uliczkach, aplikujac na jedna
uliczke 3-5 ml cieczy, najlepiej przy uzyciu duzej strzykawki. Roztwor kwasu
nie moze by¢ stosowany czeéciej niz raz na jedno pokolenie pszczot. Przy uzy-
ciu parownikéw elektrycznych lub gazowych na jedna rodzine zuzywamy od
1,5 do 2 graméw krysztatkow kwasu. Zabiegi zwigzane z poddawaniem kwasu
szczawiowego do uli przeprowadzamy przy temperaturze od 0 do 4°C.

W taki sam sposob uzywamy preparatu VarroMed. Dawka na jedng rodzine
pszczelg to 15-20 ml.

Od czterdziestu lat w naszych pasiekach obecna jest warroza - powinno
nas to skloni¢ do refleksji, ze w chwili obecnej nie umiemy pozby¢ si¢ warrozy
z naszych pasiek w 100%. Nadgorliwos¢, z jaka niektérzy z nas chca pokonaé
roztocza, burzy to, co najwazniejsze w rodzinie pszczelej — panujacg homeostaze
i che¢ do przezycia. Jesli pszczoly sa juz w klebie, moze warto pomyslec, ze te
male, bardzo dobrze zorganizowane owady wiedzg, co robia. Jakze aktualny jest
cytat z ksigzki ,Hodowla pszczél” autorstwa Franza Lampeitla: ,,Produkeja fe-
romonu matki stabnie tak, ze zapach $rodka stosowanego do zwalczania Varroa
staje sie dominujacy, z tego powodu rodziny tracg naturalng wigz”
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Listopad

W listopadzie jest coraz wigcej dni chlodnych, deszczowych, a nawet mroznych.
Jednak zdarzajg si¢ dni pogodne, podczas ktérych pszczoly dokonujg oblotow.
W wielu sytuacjach jesienne obloty maja dobroczynny wplyw na kondycje
najmiodszego pokolenia robotnic.

Listopad jest pierwszym miesigcem zaliczanym do okresu zimowania, a jego
poczatek w pelnym tego slowa znaczeniu rozpoczyna si¢ ostatnim jesiennym
oblotem, po ktérym pszczoly przebywaja tylko w ulu, az do pierwszego wio-
sennego oblotu. W wielu regionach naszego kraju okres ten wynosi 5 miesiecy.
Przewaga chlodéw sprawia, ze pszczoty skupiajg sie, formujac klgb zimowy,
a bywa i tak, ze w listopadzie jest stosunkowo cieplo i pszczoly odwiedzaja
kwitnace jeszcze poplony i chwasty. Pozytki te nie maja bowiem znaczenia dla
pszczol ani dla pszczelarza. Moga jednak by¢ przyczyng wznowienia czerwie-
nia matki, co w tym okresie nie jest wskazane. Im diuzej na jesieni w rodzinie
obecny jest czerw, tym bardziej pogarsza si¢ kondycja zimujacej rodziny.

Fot. Ostatnie jesienne wglady do uli

Czy mozna w tym okresie przenosi¢ pszczoty?
Wielu pszczelarzy w okresie listopada, po ustaniu lotu pszczol, rozwaza zmia-
ne lokalizacji pasieki w obrebie danej dziatki, przestawienie pasieki o kilka-
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dziesiat lub kilkaset metréw. Ostatnie lata pokazuja, ze nie mozemy by¢ pewni,
z jaka aurg bedziemy mieli do czynienia. Kilka cieptych zim z rzedu pokazalo,
ze pszczoly lataja zaréwno w grudniu, jak i w styczniu. Praktyka pszczelarska
pokazuje, abysmy wykazali cierpliwos$¢ i zmiane lokalizacji wykonali krotko
przed spodziewanym oblotem w lutym lub marcu nastepnego roku.

Pszczoly posiadaja zdolno$¢ gromadzenia katu, co jest bardzo wazne w okre-
sie zimowli, poniewaz przebywajac w klebie w ulu nie moga sie oproznic. Jelito
proste ma okreslong pojemnos¢, ktéra moze sie zwigkszy¢ 5-7-krotnie i pomie-
$ci¢ do 40 mg katu. Bardzo wazng role podczas zimowli pelni gruczot rektalny.
Jest to parzysty gruczol zlokalizowany na zewnetrznej $cianie jelita prostego,
a wydzielana przez niego katalaza, jak réwniez kwasny odczyn odbytnicy zapo-
biegaja rozktadowi niestrawionych czesci pokarmu oraz konserwuja zgroma-
dzone masy katu podczas zimowli.

Przy prawidiowym zimowaniu pojemnos¢ jelita prostego wystarcza pszczo-
fom do pierwszego wiosennego oblotu. W okresie zimowym pszczoty odzywiaja
sie, wytwarzajg energie, utrzymujac temperature w klebie oraz reagujg na inne
zmiany zachodzace w ich otoczeniu i tworzg swoisty mikroklimat.

Praktycznie o tej porze wszystkie prace zwigzane z zazimowaniem rodzin
powinny by¢ wykonane, ale trzeba pamieta¢ o usunieciu z uli $rodkow war-
robojczych. Zdarza sie, ze listopad sypnie $niegiem, najczesciej pierwszy atak
zimy jest krotkotrwaly, mozna wiec w tym okresie porzadkowaé teren pasie-
czyska, rozgarna¢ kretowiska, uprzatnac sciete drzewa i galezie. Nalezy usuna¢
z pasieczyska zgrabione liscie, gdyz stanowig siedlisko dla myszy i gryzoni,
ktdre podczas ,,u$pionej czujnosci pszczdl” moga dostac sie przez wylotki lub
szpary do wnetrza ula i grasujac w okresie zimy, doprowadzaja do wyniszczenia
rodziny pszczelej.

Dbamy o porzadek w pracowni, prowadzimy segregacje plastrow i wycinamy
susz do przetopu. W celu utrudnienia myszom niszczenia plastrow zawieszamy
je w szczelnych szafach lub zestawionych korpusach z zachowaniem odstepow
2 cm, a w razie potrzeby stosujemy $rodki chemiczne (kwas octowo-lodowaty,
zatrute ziarno). W magazynach z plastrami powinna by¢ zapewniona odpo-
wiednia wentylacja i temperatura.

W pracowni pszczelarskiej powinno by¢ wyznaczone pomieszczenie do wiro-
wania miodu oraz przechowywania produktéw pszczelich, wyposazone w sprzet
i naczynia do konfekcjonowania miodu odpowiadajace obecnym normom (bla-
cha nierdzewna, szklo). Miéd pszczeli jest produktem silnie higroskopijnym
oraz wchlania obce zapachy, dlatego przechowywany powinien by¢ w szczelnie
zamknietych naczyniach, w pomieszczeniu o wilgotnosci w granicach 65%
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i temperaturze 5-6°C. Jezeli dekrystalizujemy midd, pamietamy o bezpiecznej
temperaturze nieprzekraczajacej 42°C.

Praktyczne sposoby dekrystalizacji miodu

Fot. Naczynie do pasteryzacji uzyte jako dekrystalizator miodu

W malych i $rednich pasiekach nie ma potrzeby inwestowa¢ duzych srod-
kéw w drogi, profesjonalny sprzet pszczelarski, czesto bowiem przekracza on
mozliwosci inwestycyjne pszczelarzy i z racji duzych gabarytéw zajmuje miej-
sce w pracowni pszczelarskiej. Ponizej prezentuje bardzo skuteczne i niedrogie
metody dekrystalizacji miodu. Jedna z nich to wykorzystanie ula styropiano-
wego lub poliuretanowego jako ,komory do dekrystalizacji”. Dobra izolacja
i szczelno$¢ ula wplywajg na efektywno$¢ procesu dekrystalizacji. W dennicy

54



ula montujemy element grzejny, np. grzatke elektryczng niewielkiej mocy (od
300 W do 500 W) lub przewody grzejne do ogrzewania podiogowego oraz
termostat pozwalajacy na precyzyjne utrzymanie temperatury dekrystalizo-
wanego miodu.

Drugim, tanszym sposobem jest zakupienie garnka do pasteryzacji prze-
tworéw domowych. Naczynie posiada element grzejny oraz termostat, a nawet
czasomierz. Na dnie garnka zainstalowany jest niewielki ruszt, dzigki ktéremu
wiadra z miodem nie dotykaja bezposrednio do nagrzanego dna. Pojemnos¢
garnka do pasteryzacji to ok. 30 litréw, co pozwala na umieszczenie w nim
pojemnikéw do 20 litréw. Wolng przestrzen wypelniamy czysta woda, ktéra
zapewnia bezpieczng dekrystalizacje.

Fot. Niewlasciwe postepowanie z miodem po odwirowaniu moze powodowaé ,,wykwity”

Kremowanie miodu

Powszechnym narzekaniem konsumentéw miodu jest jego konsystencja. Wiek-
sz0$¢ z nich wybiera miéd plynny. Jednym ze sposobdéw przygotowania do
sprzedazy stalo si¢ kremowanie miodu, czyli zmiana struktury krystalizacji
miodu. Mieszajac midd w fazie jego metnienia, przerywamy narastanie kryszta-
téw zarodowych i powodujemy, ze midd nie przechodzi w krystalizacje twarda.
Czy wobec tego kremowanie lub inaczej ,,uplastycznianie” miodu jest zupelnie
bezpieczne?

Mechaniczne mieszanie miodu w celu otrzymania miodu skremowanego
trzeba przeprowadzi¢ wlasciwie. W innym przypadku mozna wywota¢ w mio-
dzie wiele zmian, z fermentacjg miodu wlacznie.

Przed rozpoczeciem procesu kremowania musimy pozbawi¢ midd charak-
terystycznej pianki. Pianka, oprécz naturalnych pytkéw kwiatowych, zawiera
réwniez drozdzaki pochodzace z nektaru. Jesli w procesie kilkudniowego
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mieszania miéd napowietrzymy, to stworzymy idealne warunki do jego fer-
mentacji.

Szczepienie miodu

Wyprobowana metoda kontrolowania procesu krystalizacji jest przekazywana
z pokolenia na pokolenie metoda szczepienia miodu. Do ptynnego miodu, kto-
ry przygotowujemy do kremowania, dodaje si¢ 3% juz skremowanego miodu
(startera), a calos¢ bardzo starannie miesza si¢ odpowiednim urzadzeniem.
Taka mieszanina si¢ zaszczepi pod wplywem dodanego miodu krystaliczne-
go. Nastepnie miod trzymamy w pomieszczeniu o temperaturze 20°C i 2 x co
12 godzin, po 5-10 minut starannie mieszamy, zwracajac uwage, by nie tworzyty
sie pecherzyki powietrza. Po pewnym czasie, np. dla miodu rzepakowego 3 dni,
a dla miodéw mieszanych 7 dni, midd staje si¢ jednorodny, gesty, ale ciekly
i mozna go nalewa¢ do stoikow.

Starterem, ktéry wprowadzamy do miodu ptynnego, jest skremowany wcze-
$niej midd o drobnych krysztatach zarodowych, np. miéd mniszkowy.

Miesigce jesienno-zimowe poswigcamy na podsumowania i analizy przebie-
gu sezonu, szukamy odpowiedzi na pytania, ktore zrodzily sie w trakcie calego
sezonu. Podsumowujemy wydajno$¢ poszczegolnych rodzin przez pryzmat ich
rozwoju, rojliwosci, fagodnosci, odpornosci na choroby itd. Prywatnie uwazam,
ze zimowla 2020/21 oraz bardzo niekorzystna wiosna byly bardzo dobrym
okresem selekcyjnym. Przezyly i rozwinely si¢ rodziny, ktérym powinnismy
poswieci¢ duzo wiecej uwagi, jedli chodzi o material do selekcji. Oczywiscie
wiele 0s6b uwaza, ze selekcje powinny prowadzi¢ pasieki wyspecjalizowane.
Znam wielu pszczelarzy, ktorzy reprodukuja material hodowlany w kilkudzie-
sieciu procentach w obrebie wiasnej pasieki. Wiecej o cechach selekcyjnych
w artykule grudniowym.

Prowadzac sprzedaz produktéw, dbamy o szeroko pojete dziatania marke-
tingowe, wystroj kacika handlowego lub stoiska.

W okresie jesiennym mamy wiecej czasu, aby zorganizowac¢ i prowadzi¢ zaje-
cia o zyciu i roli pszcz6l z dzie¢mi i mlodzieza szkolna. Mozemy réwniez wolne
chwile poswigci¢ na przegladanie literatury, czasopism, internetu.
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Grudzien

Grudzien jest pierwszym miesigcem zimy i $rednie miesieczne temperatury
dobowe oscylujg na poziomie 0°C. W prawidtowo zimujgcej rodzinie pszczoty
skupione sg w kiebie. Rodzina w tym okresie zuzywa bardzo matlo zapaséw
— przez caly grudzien jest to niespetna 1 kg. Zuzycie pokarmu wzrasta, gdy
w rodzinie wystepuje niepokoj.

Rodziny silne lepiej zimujg miedzy innymi dlatego, ze duza liczba pszczét
diuzej utrzymuje temperature klebu, przy mniejszym zuzyciu zapasoéw. W takiej
rodzinie mniej wyczerpuje si¢ pszczeli organizm, a pojemnos$¢ jelita prostego
wystarcza na calg zime. W rodzinach slabych jest nieco mniej pszczot, ktore
krocej utrzymuja wytworzone cieplo, zatem musza czgsciej pobiera¢ pokarm
w celu utrzymania odpowiedniej temperatury kiebu. Poziom temperatury
w kilebie, zaréwno w silnych, jak i stabych rodzinach, jest utrzymywany w jego
epicentrum w granicach 22-24°C i dlatego rodziny stabe bardziej si¢ eksploatuja.

Jaka musi by¢ minimalna sita rodziny, aby przezimowata? W naszym kraju
bardzo wielu pszczelarzy toczy debate, na ilu plastrach minimalnie pszczoty
moga przetrwa¢ zime. Jesli staba rodzina przezimuje, ma o wiele gorszy start
wiosng. Proba przezimowania stabych rodzin nie ma sensu, jesli bedziemy
musieli faczy¢ je wiosna.

-

Fot. Jesli staba rodzina przezimuje, to jej rokowania wiosng sa watpliwe

W ostatnich latach w naszych warunkach klimatycznych wystepuja bardzo
zmienne zimy: dodatnie temperatury, zamiast $niegu deszcz, duza wilgotnos¢
i malo mroznych dni. Ma to wplyw na kazdy zywy organizm, réwniez na zimu-
jace rodziny pszczele. Przy takim ukladzie pogody w rodzinach odnotowujemy
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zimowe czerwienie matek, co sporadycznie wystepuje w czasie mroznych zim.
Wspomniane anomalie pogodowe wplywaja negatywnie na kondycje rodzin
pszczelich, co wiaze sie z wigkszym zuzyciem zapasu pokarmu, ostabieniem
kondycji pszczdt i duzym osypem. W okresie grudnia wskazane jest utrzymy-
wanie rodzin z odpowiednig wentylacja bez zbytniego ocieplenia.

Pozwdl pszczolom, aby ci to powiedzialy (Let the Bees tell you) - sentencja,
ktora zawarl Brat Adam (Karl Keherle) w ksigzce ,,Beekeeping at Buckfast Ab-
bey”, pokazuje, jak opanowanie podstaw biologii rodziny pszczelej oraz zmyst
obserwacji pszczelarza wplywaja na zrozumienie, co tak naprawde dzieje sie
w ,pszczelej kolonii”. Interpretujac wlasciwie zachowanie pszczol, ograniczamy
czas na przeglady rodzin, nie musimy oglada¢ kazdego plastra po kilka razy.
Obserwujac pszczoly na wylotku ula, odbierajac bodzce, ktdére do nas dociera-
ja — intensywnos¢ lotu pszczol, zapachy i dzwigki dochodzace z ula, mozemy
podejmowa¢ trafne decyzje dotyczace ingerencji do ula. Kazdy przeglad nie
tylko zaburza panujacg w nim homeostaze, ale powoduje wzrost pracochlon-
nosci. Nieprzemyslane dlugotrwale przeglady moga powodowaé wzrost agresji
pszczot, szczegdlnie w okresach bezpozytkowych i niepogody. Che¢ wykona-
nia kazdego przegladu powinna by¢ poprzedzona analizg — w jakim celu i co
mam zrobié. Jezeli przeglady maja na celu zwigkszenie kubatury ula, musimy
pamietac, aby przygotowac wszystkie potrzebne elementy przed otwarciem
ula. Dos$wiadczony pszczelarz, obserwujac pszczoly przez kilkanascie minut,
powie o nich wiecej niz inny z krotka praktyka, majac do dyspozycji wykres
z kontrolnego ula wagowego.

Gléwng ideg Brata Adama podczas hodowli pszczot Buckfasta bylo to, ze
zadna z poczatkowych ras nie ma w sobie wszystkich najlepszych kombinacji
cech odpowiednich dla pszczelarza.

Suplementacja diety pszczét - fakty i mity

Obecnie na rynku mamy wiele produktow, ktore majg wspomaga¢ zdrowie
pszczoél - sg to gtéwnie preparaty bialkowe, mineralne, probiotyki, prebiotyki,
wyciagi ziotowe itd. Trudno wyliczy¢ ich nazwy i firmy je produkujace. Podczas
licznych kontaktéw z pszczelarzami otrzymuje pytania, ktére z nich wybrac, aby
skutecznie chroni¢ pszczoly przed niedozywieniem i poprawi¢ ich witalno$¢.
W swojej pasiece wykonaltem prosty eksperyment z wykorzystaniem koncentra-
tu bialkowego z soi w Zywieniu pszczdt. Wezesng wiosng po pierwszym oblocie
pszczoly mialy do dyspozycji wystawiony na pasieczysku na tacce zmielony
pytek oraz sojowy preparat biatkowy. Zainteresowanie pszczot zmielonym pyt-
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kiem bylo olbrzymie, preparatem sojowym zerowe. W latach osiemdziesiatych,
prowadzac w swojej pasiece do$wiadczenie z podgrzewaniem wiosng rodzin,
stymulowalem ich rozwéj poprzez poddawanie ciasta cukrowo-miodowego
oraz plastrow ze zmagazynowang pierzga. W grupach rodzin z zastosowaniem
ciasta cukrowo-miodowego i plastrow z pierzga pszczoly rozwijaly sie szybciej,
niz po zastosowaniu samego ciasta cukrowo-miodowego. Uwazam, ze substy-
tucja diety pszczoél przy obecnie bardzo stabych pozytkach letnich ma pewien
sens, ale wnosi nieprawdziwy obraz do selekcji pszczél. Pomagajac pszczotom
w taki sposdb, nigdy nie dowiemy sie, co zawdzieczmy witalnoéci i odpornosci
wlasnej pszczdl, a co pseudopomocy.

Zimowy okres z powodzeniem mozemy wykorzysta¢ na dzialania marketin-
gowe poprawiajace wizerunek naszej pasieki. Pszczelarze dysponujacy czasem
moga uczestniczy¢ w pogadankach ,,0 zyciu pszczol” na zajeciach w przed-
szkolach, szkotach, Uniwersytetach Trzeciego Wieku. Takie zaj¢cia realizowane
przez pszczelarzy sa nie tylko probg przedstawienia, jak cenne dla naszego
organizmu sg produkty pszczele, ale ile dobroczynnych zastug maja pszczoly
dla naszego srodowiska.

Grudzien to okres $wigteczny. Wielu pszczelarzy w swoim asortymencie ma
oprocz produktow takze woskowe swiece tak bardzo zwigzane z tradycja $wiat
Bozego Narodzenia.
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Fot. Swiece i ozdoby woskowe nierozlgcznie kojarzg sie z Bozym Narodzeniem
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1. Wstep
Apiterapia to nauka zajmujgca si¢ leczeniem produktami pszczelimi. Jej nazwa
pochodzi od greckiego stowa apis — pszczota oraz angielskiego therapy - le-
czenie. Za ,,0jca apiterapii” uwazany jest Hipokrates, grecki lekarz, ktory juz
czterysta lat p.n.e. udowodnil, ze midd, propolis, wosk i jad pszczeli wykazuja
wlasciwosci lecznicze. Historia apiterapii siega zapewne tak daleko, jak dzie-
je ludzkosci i znajduje odzwierciedlenie w kulturach wielu regionow $wiata.
Warto si¢ jednak skupi¢ na czasach wspolczesnych, gdzie niestety miodu oraz
innych produktéw pszczelich trudno szukaé w aptekach, zywieniu szpitalnym
czy zaleceniach lekarskich. Sg roéwniez przyklady na ich wykorzystanie w sy-
tuacjach szczegolnych, jak np. leczenie propolisem ran oparzeniowych po wy-
buchu elektrowni jadrowej w Bhopalu i Czarnobylu. Od czasu pojawienia si¢
Covid-19 podejmowano proby wykorzystania w leczeniu produktow pszczelich.
W 4 oérodkach w Pakistanie przeprowadzono badania kliniczne, w ktérych
oprocz tzw. standardowego leczenia przydzieleni losowo pacjenci otrzymywali
midd i nasiona czarnuszki lub placebo. Ich wynikiem byla znaczaca poprawa
efektow leczenia, zmniejszenie $miertelnosci oraz skrocenie czasu do zlagodze-
nia objawow. Nie zaobserwowano dzialan niepozadanych. Warto tu zwrdcié
uwage na niezwykle niski koszt leczenia wspomagajacego oraz efekty.
Istotnym problemem jest brak lekarzy dysponujacych wiedzg z zakresu api-
terapii, ktorzy mogliby stosowac ja w praktyce. W Polsce jest oficjalnie zareje-
strowanych ponad 90 tysigcy pszczelarzy i liczba ta od dtuzszego czasu wzrasta.
Tak wiec kierujac si¢ postawiong przez lekarza diagnoza, mogliby$smy jako
pszczelarze stuzy¢ na wstepnym etapie poradg naszym klientom zaintereso-
wanym wspomagajacym i profilaktycznym przyjmowaniem miodu i innych
produktow pszczelich. Preparaty pochodzenia pszczelego moga by¢ stosowane
przez dlugi czas, bez obawy o dzialania uboczne i niepozadane. Dodatkowo
tagodzac skutki uboczne, spowodowane przyjmowaniem lekéw syntetycznych.
Produkty pszczele to takze aktywne biologicznie, bogate pod wzgledem odzyw-
czym naturalne substancje, wplywajace na polepszenie kondycji zdrowotnej
organizmu w zakresie fizycznym i psychicznym. Poprzez podniesienie odpor-
nos$ci umozliwiajg tatwiejszy przebieg wielu choréb lub tez nie dopuszczaja do
ich wystapienia. Wspélpraca na linii pszczelarz-lekarz moze przynies¢ tu wiele
korzysci. Nasi klienci oczekuja takich wskazowek, a gdy je otrzymuja, wracajg
po midd i inne produkty, a przeciez takze o to nam chodzi.
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Obserwujac prace rodziny pszczelej i zachodzace w niej procesy, warto$é
biotyczna wytwarzanych produktéw oraz ich pozytywne oddziatywanie na or-
ganizm cztowieka, mozna je z powodzeniem zakwalifikowaé do obszaru me-
dycyny zapobiegawczej.

Zré6dta historyczne wskazujg, ze takze jad pszczeli byt wykorzystywany przez
cywilizacje starozytne. W odniesieniu do niego wytonita si¢ nauka nazwana
apitoksynoterapia.

Kolejnym stosunkowo nowym i malo poznanym w naszym kraju obszarem
apiterapii jest uloterapia. W krajach Europy Wschodniej i Potudniowej wy-
korzystuje si¢ ja z powodzeniem do poprawy stanu zdrowia. U nas dopiero si¢
ona rozwija.

2. Polska Fundacja Apiterapii (PFA)

Od 1991 roku dziata Polska Fundacja Apiterapii. Jej dziatalno$¢ polega na
inspirowaniu, wspieraniu i bezposrednim finansowaniu badan z zakresu api-
terapii i apitoksynoterapii. Opracowuje i wdraza nowe technologie i receptury
standaryzowanych apiterapeutykdw otrzymywanych z produktdéw pszczelich.
Ksztalci ona kadry naukowe w zakresie apifarmakoterapii, a takze promuje
i popularyzuje apiterapie. Na szczegdlng uwage zastuguja programy wykorzy-
stania syropéw miodowych w profilaktyce nawrotowych standéw zapalnych
gornych drég oddechowych u dzieci w wieku od 3 do 6 lat, w wyniku ktérych
stwierdzono spadek zachorowalno$ci dzieci 0 30%. Rownie obiecujgce okaza-
ty si¢ wyniki zwiazane z zastosowaniem apiterapeutykéw w leczeniu odlezyn,
ran oparzeniowych i innych.

Realizowane przez PFA programy badawcze doskonale wpisuja sie w sze-
roko rozumiang promocje¢ pszczelarstwa. Szkolenia dla pszczelarzy realizo-
wane przez naukowcéw z PFA na temat mozliwosci prozdrowotnego wy-
korzystywania produktéw pszczelich maja bezposrednie przelozenie na
poprawe stanu zdrowia pszczelarzy i ich rodzin, a poprzez nich na cale
spoleczenstwo.

3. Rodzaje produktéw pszczelich

Produkty pszczele dzielimy na:

1. Zbierane przez pszczoly i czg§ciowo przez nie przetwarzane i sg to: miodd,
pylek kwiatowy i propolis.

2. Wydzielane przez pszczoly, tj.: mleczko pszczele, jad pszczeli i wosk pszczeli.

3. Pochodzace z organizméw pszczot: homogenat trutowy.

4. Inne produkty zwigzane z pszczotami — ekstrakt z larw barciaka wiekszego.
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Rozwijajacym si¢ obszarem wykorzystywania pszczél jest uloterapia. Jest
to zespol czynnikow oddziatujacych pozytywnie na organizm czlowieka stoso-
wanych w domkach apiterapii, rzadziej w apipiramidach, takich jak: powietrze
ulowe, biopole pszczdt, mikrodrgania, cieplo wytwarzane przez rodzing pszcze-
la, efekt akustyczny, efekt psychoemocjonalny. Odrebnym produktem jest woda
naenergetyzowana, ktorg pozyskuje sie przez pozostawienie wody Zrddlanej
w otwartym naczyniu w atmosferze powietrza ulowego na dobe.

4, Apiterapia i bezpieczenstwo

W Polsce obowigzuje zasada, ze leczeniem, w tym produktami pszczelimi, moga

zajmowac sie wylgcznie osoby posiadajace odpowiednie kwalifikacje medyczne,

tj. lekarze.

Apiterapia jako naturalna metoda leczenia nie powoduje dziatan ubocznych
i niepozadanych, realizuje w ten sposob najwazniejszg zasade lekarska — przede
wszystkim nie szkodzi¢. Poza tym produkty pszczele sa jednoczesnie pokar-
mem i lekiem.

Nie oznacza to jednak, ze pszczelarz jest uprawniony do formulowania
konkretnych zalecent osobom chorym, cierpigcym na rézne dolegliwos$ci od-
nosénie sposobu leczenia. Nasza wiedza, jesli juz ja nabylimy, powinna by¢
przekazywana klientom w kontekscie profilaktycznego stosowania produktow
pszczelich. Jesli nawet jesteSmy pewni, ze w danej sytuacji mozemy pomoc, to
zawsze proponujmy, aby skonsultowano to z lekarzem.

Podstawowe zalecenia dla 0so6b kupujacych produkty pszczele:

1. Okoto 1% o0sdb zdrowych jest uczulonych na produkty pszczele. Dlatego
najlepiej rozpoczyna¢ kuracje rano, by mie¢ mozliwo$¢ obserwacji zwigza-
nej z wystapieniem nietolerancji lub uczulenia na dany produkt i uzyskania
ewentualnej pomocy.

2. Nie podajemy miodu dzieciom ponizej 1. roku zycia.

3. Ostateczna decyzje o zastosowaniu w leczeniu produktow pszczelich jako
wspomagajacych powinien podjac lekarz. Zdarzaja si¢ bowiem przypadki
interakcji pomiedzy lekami i preparatami naturalnymi. Przyktadem moze
by¢ taczne przyjmowanie lekdw przeciwkrzepliwych (np. warfaryny, Xarel-
to) i mleczka pszczelego z uwagi na mozliwos¢ spotegowania dzialania.

4. Produkty pszczele staramy sie kupowa¢ od znanego i zaprzyjaznionego
pszczelarza. Midd jest najczesciej falszowanym produktem na $wiecie. Nie-
stety czesto kupowany produkt nie ma nic wspoélnego z miodem. W wielu
sytuacjach sa to produkty pozbawione wlasciwosci biologicznych, m.in. na
skutek przegrzania.
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5. Wszelkie kuracje z wykorzystaniem produktéw pszczelich rozpoczynamy od
malych dawek, stopniowo je zwigkszajac.

6. Wystapienie objawow alergii jest przeciwwskazaniem do leczenia danym
produktem pszczelim.

7. Dla zapewnienia bezpieczenstwa osdb odwiedzajgcych pasieke, a szczegol-
nie dzieci, uzasadnione jest przeszkolenie pszczelarza w zakresie udzielenia
pierwszej pomocy na wypadek wystapienia silnych objawdéw alergicznych
(wstrzas anafilaktyczny).

5. Miéd
Miéd jest produktem wytwarzanym przez pszczoly miodne z nektaru kwiatow
lub spadzi. Jest on jednym z najstarszych apiterapeutykéw stosowanych od
tysiecy lat w leczeniu wielu schorzen. Od zarania ludzkosci zywi i leczy. Jest
wysokokaloryczny i lekkostrawny. Wzmacnia migsient sercowy i fagodnie ob-
niza ci$nienie tetnicze krwi. Zmniejsza toksyczne dziatanie uzywek, jak kawa,
herbata, papierosy czy alkohol. Mi6éd odgrywa duza role w procesie odtruwania
organizmu. Wyrdzniamy nastepujace typy miodu:
» Nektarowe - ich Zrédtem jest nektar pozyskiwany przez pszczoly z nektar-
nikéw roslin kwiatowych.
o Spadziowe - ktorych Zrédtem jest stodka wydzielina mszyc lub czerwcow.
» Nektarowo-spadziowe — stanowigce mieszanine powyzszych miodow.
Miod powstaje w ulu, gdzie pszczoly redukujg zawarta w nektarze ilos¢ wody
poprzez jej odparowanie. Polega to na przekladaniu nektaru z jednej komorki
plastra do drugiej. Podczas tych czynnosci przyszty produkt jest wzbogacany
o substancje enzymatyczne wydzielane przez gruczoty slinowe pszczdt oraz bak-
terie probiotyczne. Czynno$¢ ta wykonywana jest tak dtugo, az zawarto$¢ wody
w miodzie dostatecznie obnizy sie. Do miodu trafiajg réwniez wraz z nektarem
naturalne zwiazki antybiotyczne pochodzace z roélin, ktére nadaja mu specy-
ficznych wtasciwosci, warunkujacych wraz z innymi czynnikami jego trwato$¢.
Po rozpuszczeniu miodu w wodzie stopniowo wzrasta aktywno$¢ enzymu —
oksydazy glukozy, odpowiedzialnej za rozszczepienie czasteczek glukozy do
kwasu glukonowego i nadtlenku wodoru, czyli zwigzku nadajacego roztworom
miodu wlasciwosci antybiotyczne. Dlatego miod przed przyjeciem warto roz-
pusci¢ w wodzie i po 2-8 godz. wypi¢ wolno matymi tykami. Na produkt ten
mozemy wreszcie spojrzec jak na prawdziwg skladnice weglowodanoéw, biopier-
wiastkow, jak rowniez nieco mniejszej ilosci witamin. Kuracje miodowa warto
zastosowaé w stanach apatii, wyczerpania psychicznego i fizycznego. Ma ona
wowczas wyrazne dzialanie uspokajajace wykorzystywane w chorobach uktadu
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nerwowego. Acetylocholina - neurohormon znajdujacy si¢ w niewielkiej ilosci
w miodzie — wplywa na obnizenie ci$nienia krwi i poprawe krazenia. Cholina
dziata ochronnie na watrobe oraz zwieksza wydzielanie z6lci. Jony metali (ze-
lazo, cynk) stymulujg wytwarzanie krwinek czerwonych i hemoglobiny. Miod
ze wzgledu na wysoka zawarto$¢ glukozy wykazuje zdecydowane wlasciwosci
odtruwajace organizm.

Poszczegolne miody mozna wykorzystywa¢ w leczeniu:

Midd rzepakowy - jest zalecany w nastepujacych schorzeniach: w stanach
zapalnych watroby, woreczka zdlciowego, zotadka i jelit, chorobach serca
i watroby, chorobach ukfadu krazenia (miazdzycy), do obnizania ci$nienia
krwi, odtruwania organizmu oraz w przyspieszeniu gojenia ran i oparzen.
Mio6d lipowy - zalecany jest w nastepujacych schorzeniach: stany zapalne
oskrzeli i pluc, przezigbienia, kaszel, choroby zapalne gérnych i dolnych
drog oddechowych, dziata napotnie i przeciwgoraczkowo, przeciwskurczowo,
uspokajajaco i antyseptycznie, korzystnie wptywa na uklad krazenia oraz
uktad nerwowy.

Midd akacjowy - zalecany jest z uwagi na wysoka zawartos¢ fruktozy i niski
indeks glikemiczny osobom chorym na cukrzyce, pomocny w nadkwasocie
i zaburzeniach przewodu pokarmowego, dziata korzystnie we wspomaganiu
leczenia choréb nowotworowych, polecany w leczeniu wrzodéw Zotadka
i dwunastnicy oraz chordb jelit.

Midd wielokwiatowy — zalecany jest w chorobach alergicznych, uzupelnia
niedobory witamin i biopierwiastkow, skuteczny w stanach wyczerpania
fizycznego i psychicznego.

Midd gryczany — mozna stosowaé w leczeniu choréb o etiologii drobno-
ustrojowej i w deficytach odpornosci, dziata pomocniczo w chorobach ser-
caiukfadu krazenia, reguluje metabolizm cholesterolu, oczyszcza naczynia
zylne ze zlogéw, dziala wspomagajaco przy ztamaniach, sprzyja odbudo-
wywaniu komorek kostnych, wskazany przy nadpobudliwosci nerwowej
i depresji, stosowany w stanach ostabienia zmystéw - pamiegci, wzroku
i stuchu.

Midd spadziowy — wykorzystujemy w leczeniu choréb o etiologii drobno-
ustrojowej i w deficytach odpornosci, skuteczny w chorobach serca i naczyn
krwionosnych, odzywia i wzmacnia migsien sercowy, doskonaty w schorze-
niach drég oddechowych, przeciwdziala skutkom napromieniowania, ma
dziatanie uspokajajace i antystresowe, wzmacnia system immunologiczny
organizmu.
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» Midéd nawlociowy - odznacza si¢ silnym dzialaniem antybiotycznym wsrod
europejskich miodéw. Jest konkurencyjny w stosunku do miodu manuka.
Zalecany w nastepujacych schorzeniach: ochrania organizm przed czynni-
kami toksycznymi zwigzanymi z zanieczyszczeniem $rodowiskiem, m.in.
metalami ciezkimi, dziata odtruwajaco, stosowany w leczeniu choréb uktadu
moczowego, przero$cie prostaty, wykazuje dzialanie moczopedne i zolcio-
pedne, przeciwzapalne i bakteriostatyczne.

» Miodd wrzosowy - charakteryzuje si¢ najwigksza dopuszczalng zawarto$cia
wody - do 23%. Zalecany jest w stanach zapalnych nerek i drég moczo-
wych, pomocny szczegdlnie w chorobach zwigzanych z przerostem gruczo-
tu krokowego.

» Miodd nektarowo-spadziowy — odznacza si¢ do$¢ wysoka aktywnoscig an-
tybiotyczng. Zalecany w leczeniu i wspomaganiu leczenia choréb gérnych
i dolnych drég oddechowych, uktadu moczowego i drog zoétciowych.

Miody kremowane
Miod pszczeli wystepuje naturalnie w postaci ptynnej, zwanej patoka. Taki miod
jest najchetniej kupowany przez klientéw. Nalezy wiedzie¢, ze kazdy midd z cza-
sem ulega krystalizacji (zwany jest wtedy krupcem). Bledne jest postrzeganie go
jako produktu zafalszowanego cukrem lub scukrzonego. Najwolniej w trakcie
przechowywania w odpowiednich warunkach krystalizuje miéd akacjowy, ktéry
nawet po kilkunastu miesigcach moze pozostawa¢ ptynny. Przywrdcenie miodu
skrystalizowanego do postaci plynnej wymaga podgrzania, co wplywa nieko-
rzystnie na wlasciwosci biologiczne i zdrowotne miodu. Pszczelarze dysponuja
do tego celu specjalnymi komorami dekrystalizacyjnymi. Niestety, kupujac miéd
plynny w marketach czy na targowiskach, nie mamy pewnosci, czy miéd nie
zostal przegrzany i tym samym pozbawiony skladnikéw biologicznie aktywnych.
Natomiast mi6d skrystalizowany zachowuje wszystkie naturalne wlasciwosci, lecz
bywa twardy i trudny w konsumpcji, a przez to jest mniej atrakcyjny handlowo.

Rozwigzaniem tych problemdw jest poddanie miodu procesowi kremowa-
nia. Polega on na mechanicznym mieszaniu i napowietrzaniu miodu w urzg-
dzeniach zwanych kremownicami. Proces taki powoduje, ze przyjmuje on na
stale konsystencje kremows, puszysta, idealng do smarowania. Kremowanie
nie wplywa na wlasciwosci zdrowotne lub odzywcze miodu, a zmienia jedynie
jego wlasciwosci fizyczne.

Proces kremowania trwa zwykle od 3 do 5 dni i polega na naprzemiennym
15-20-minutowym mechanicznym mieszaniu miodu i 45-60-minutowych
przerwach.
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Kremowanie miodu umozliwia tatwiejsze Iaczenie go z innymi produk-
tami, takimi jak np. liofilizowane owoce. Znane s3 miedzy innymi miody
kremowane z dodatkiem malin, imbiru, rokitnika czy cynamonu, kakao lub
czekolady. Szczegdlnie ten ostatni jest lubiany przez dzieci, doskonale zaste-
pujac znane i popularne produkty czekoladopodobne o duzej zawartosci cu-
kru. Za najbardziej wartosciowe nalezy uzna¢ miody z pylkiem kwiatowym
i propolisem, ktdre dodaje sie w procesie kremowania.

Wazne jest, ze miody w postaci kremowanej nie r6znig sie pod wzgledem
jako$ci, warto$ci odzywczej i zdrowotnej od miodu plynnego. Wrecz prze-
ciwnie — zwigksza sie w ten sposob ich wlasciwosci biologiczne i terapeutyczne.

Zioltomiody

Ziotomiody s naturalnymi produktami pszczelimi uzyskiwanymi dzigki
zastosowaniu nowoczesnej biotechnologii. Zrédlem ziotomiodu nie jest jak
w przypadku miodu nektar kwiatowy, lecz pozywka przygotowana z ekstrak-
tow, napardw z zidt lub sokdw roslinnych, rozpuszczonych w roztworze cukru
(sacharozy). Aby pszczoly przetworzyly podang pozywke wraz z ekstraktem,
muszg zaistnie¢ $cisle okreslone uwarunkowania, sposrdd ktérych najwazniej-
szym jest brak naturalnego pozytku (nektaru czy spadzi). Takie okresy wystepu-
ja ijest to spowodowane prowadzeniem nowoczesnej gospodarki rolnej, gdzie
czesto na duzych powierzchniach pszczoly nie znajdujg zadnego pokarmu. Aby
w takich sytuacjach pszczoly nie glodowaly lub, co gorsze, nie ulegly chorobom
z niedozywienia (szczegdlnie czerw), pszczelarze s3 zmuszeni je dokarmiac. Jest
to sytuacja, w ktdrej pszczoty chetnie pobierajg podane im w syropie cukrowym
naturalne dodatki. Od wiekéw wiadomo, ze sg one wykorzystywane w lecze-
niu badz korzystnie wplywaja zaréwno na organizm cztowieka, jak i pszczoly.
Pobierajac pozywke, pszczoly wprowadzaja ja do wola, wzbogacaja o enzymy
i bakterie probiotyczne pochodzace z ich organizmu, a nastepnie zageszczaja
w komorkach plastra podobnie jak miéod. W ten sposdb powstaja produkty
zwane ziolomiodami, ktére pod wzgledem sktadu i wlasciwosci biologicznych
s3 nie mniej cenne od miodow, a moga je nawet przewyzsza¢ ze wzgledu na
dodatkowe sktadniki biologicznie aktywne pochodzace z roslin. Wykazuja one
réznorodne dzialanie w zaleznosci od rodzaju i gatunku roélin leczniczych,
z ktorych pochodza. Zawieraja wiecej makro- i mikropierwiastkéw niz miody
naturalne. Ze wzgledu na swdj niepowtarzalny smak i aromat moga by¢ spo-
zywane podobnie jak midd, przy czym oprécz waloréw smakowych dobrze
ocenianych przez konsumentéw i osoby chore, wykazuja cenne wilasciwosci
profilaktyczne i lecznicze.
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Nalezy wspomnie¢, ze taka wspolpraca przynosi obopdlne korzysci, gdyz
pszczelarz otrzymuje dodatkowy produkt w okresie bezpozytkowym, a pszczoty
silnie sie rozwijaja.

6. Pytek kwiatowy

Pytek kwiatowy powstaje w komdrkach pylkowych pylnikéw roélin nasien-
nych. Jest meska komorka rozrodeza roélin, zarodkiem przyszlego zycia. Jest
to cudowny produkt, bez ktdrego nie bytby mozliwy rozwoéj rodziny pszczelej,
a jednoczes$nie dajacy olbrzymie mozliwosci wykorzystania prozdrowotnego
uludzi. Jest jedynym produktem na $wiecie umozliwiajagcym cztowiekowi prze-
zycie oprocz wody. Zawdziecza to kompozycji znajdujacych si¢ w nim ponad
250 zwigzkéw chemicznych, m.in. bogactwu witamin, makro- i mikropierwiast-
kéw, aminokwasow, cukrow, lipidow, a takze bioflawonoidéw i innych. Niektore
jego skladniki, jak np. zelazo, odznaczaja sie wyjatkowo wysoka przyswajalno-
$cig przez organizm czlowieka.

Pszczelarze potawiajg pylek w okresie intensywnego kwitnienia roslin. Jego
pozyskiwanie wymaga codziennego odbierania go z polawiaczy oraz podda-
wania procesowi suszenia w specjalnych urzadzeniach. Wartos¢ pytku jest tym
wigksza, im wigcej jest gatunkow roélin, z ktérych pochodzi. W praktyce pylek
o wiekszej gamie kolorystycznej odznacza sie wyzsza wartoscia biologiczna.
Po wysuszeniu jest on oczyszczany w specjalnych wialniach, a nastepnie kon-
fekcjonowany (opakowania szklane, foliowe lub kartonowe) i magazynowa-
ny. Substancje biologicznie aktywne pytku kwiatowego wzmacniajg $cianki
naczyn wlosowatych, zapobiegaja wylewom krwi do moézgu, zawatom serca
i powstawaniu zylakéw. Pylek jest bogatym zrédlem substancji odzywczych
i odtruwajacych oraz przeciwzapalnych. Reguluje czynnosci jelit, zaréwno przy
biegunce, jak i w zaparciach. Lagodzi skutki uboczne chemio- i radioterapii.
Pozytywnie wplywa na sktad krwi i dlatego jest wykorzystywany pomocniczo
w leczeniu niedokrwisto$ci z niedoboru zelaza (zwigksza ilos¢ hemoglobiny
i erytrocytdw). Obniza ci$nienie krwi. Stosowany z powodzeniem w profilaktyce
i wspomaganiu leczenia przerostu i standw zapalnych gruczotu krokowego. Spo-
zywanie juz tyzeczki do herbaty pytku kwiatowego dziennie pokrywa dobowe
zapotrzebowanie mezczyzny na cynk. Szczegélnie zalecany dla 0sob starszych
i rekonwalescentow.

Przyjmowanie pytku daje dobre efekty w leczeniu chordéb uktadu nerwowego.
Jest cennym $rodkiem w zapobieganiu i wspomaganiu leczenia cukrzycy typu IL
Wplywa na poprawe wzroku. Wykorzystywany w leczeniu choréb alergicznych.
Wzmacnia i upieksza cere, co wykorzystywane jest w kosmetologii.
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Najwieksza warto$¢ ma $wiezy pylek kwiatowy, jednak ze wzgledu na jego
nietrwalo$¢ stosowany jest w postaci wysuszonej. Pylek taki po rozdrobnieniu
dodaje si¢ do wody, sokéw owocowych lub miodu. Podnosi wartos¢ odzywcza
konfitur, jogurtu, twarogu czy lodow.

Pytek mozna stosowac diugotrwale w ilosci ok. 20 g dziennie (osoba dorosta).
Dzieci potowe dawki dorostych. Przy kuracji pytkowej ilos¢ te mozna zwiekszy¢
do 30-35 g. Szczegdlnie korzystne jest stosowanie mieszaniny pylku z miodem.
Przyjmowanie pylku nalezy zaczyna¢ od malych dawek. Kuracje pytkowe po-
winny trwaé co najmniej 4-6 tygodni, mozna jg powtarza¢ co najmniej 3 razy
w roku.

Wystepujg rowniez przeciwwskazania do stosowania pytku kwiatowego, takie
jak: uczulenie, sklonno$¢ do zaburzen zotadkowo-jelitowych, nowotwor gru-
czotu krokowego, choroby nerek, cigza.

UWAGA! Przy skfonnos$ciach do alergii nalezy zaczyna¢ kuracje pod kon-
trolg lekarza.

7. Pierzga

Pierzga jest to pylek kwiatowy zebrany przez pszczoly, zmieszany z miodem
oraz wydzieling ich gruczotéw slinowych, ztozony w komérkach plastra i pod-
dany fermentacji pod wptywem bakterii kwasu mlekowego w warunkach bez-
tlenowych w srodowisku gniazda pszczelego. W wyniku procesu fermentacji
wzrasta zawarto$¢ cukrow prostych, a biatka pytku ulegajg rozpadowi do pep-
tydow i aminokwaséw. Wytworzony kwas mlekowy zabezpiecza pierzge przed
zepsuciem. Dzigki temu procesowi uzyskujemy produkt bardziej wartosciowy
od pylku: o cenniejszym skladzie, aktywnosci biologicznej i tatwiejszej przy-
swajalnosci, ktory moze by¢ wykorzystany w celu prozdrowotnym. Pierzga
jest niezbedna do rozwoju rodziny pszczelej. Przyjmuje sie, ze do powstania
jednej pszczoly potrzeba pol komorki pierzgi i pot komoérki miodu. O ile
miod pszczelarze mogg zastapi¢ innymi produktami, takimi jak cukier czy
syropy inwertowane, to zastapienie pierzgi jest niezwykle trudne czy wrecz
niemozliwe.

Pierzga, podobnie jak pylek, wykazuje wlasciwosci odzywcze, antybiotycz-
ne i odtruwajgce. Szczegélnie polecana jest w profilaktyce i leczeniu stanéw
zapalnych jelit, niedokrwistosci z niedoboru zelaza oraz w chorobie nadci-
$nieniowej. Bogaty sktad chemiczny i lepsza przyswajalnos¢ w poréwnaniu
z pytkiem zapewnia jej wyjatkowa przydatno$¢ przy braku taknienia, w stanach
wyczerpania fizycznego i psychicznego oraz w chorobach ukladu nerwowego.
Potocznie pierzga nazywana jest ,bomba witaminowg’, szczegélnie korzystna
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dla organizmu, zwlaszcza po diugich chorobach, operacjach oraz w okresie
rekonwalescencji.

Dobre efekty daje stosowanie pierzgi w chorobach wieku starczego, zaburze-
niach wzroku oraz tuszczycy. Podobnie jak kuracja pytkowa pozwala uzyska¢
dobre efekty w przypadku przerostu gruczotu krokowego. Systematycznie za-
zywana zapobiega lub fagodzi objawy tej choroby. W mieszaninie z miodem
odznacza si¢ wigkszg skuteczno$cia ze wzgledu na kompleksowe dziatanie
skladnikéw pierzgi i miodu.

Dawkowanie

Systematycznie przez 4-8 tygodni po 2 tyzeczki dziennie, rano na czczo i wie-
czorem przed kolacja, najlepiej po dodaniu do wody lub innego plynu. Moze
dziata¢ lekko przeczyszczajaco. Przeciwwskazania do stosowania pierzgi sg takie
same, jak w przypadku pytku.

8. Propolis (kit pszczeli) — antybiotyk XXI wieku

Propolis jest produktem pochodzenia roslinnego, a w naturze tworzga go gtow-
nie lepkie substancje Zywiczne i balsamiczne znajdujace si¢ na tuskach chro-
nigcych paczki wzrostu roslin, rzadziej ich todygi. Znajduje si¢ w nim okoto
100 zwigzkow nalezacych do réznych grup chemicznych, o wlasciwosciach
przeciwbakteryjnych, przeciwgrzybiczych, przeciwwirusowych i innych, ktdre
chronig roéliny m.in. przed owadami. Propolis wykazuje poza tym wiasciwo-
$ci: przeciwzapalne, przeciwutleniajace, immunomodulujace, ochronne przy
chemio- i radioterapii, przeciwnowotworowe i odnawiajace, wykorzystywane
w leczeniu i wspomaganiu zdrowia. Dzigki silnym wiasciwo$ciom przeciwdrob-
noustrojowym pozwala na utrzymanie odpowiednich warunkéw higienicznych
w gniezdzie. Stuzy m.in. do pokrywania wnetrza ula, dezynfekcji komoérek
plastra, a takze uszczelniania jego $cian.

Do domowego wykorzystania przygotowuje sie etanolowy ekstrakt z propo-
lisu (EEP). W tym celu do szklanego naczynia dodaje sie 50 g surowca i 500 ml
70% alkoholu etylowego. Jesli uzywamy zeskrobu, to ilo$¢ te nalezy zwiekszy¢.
Naczynie umieszcza si¢ w ciemnym miejscu, od czasu do czasu mieszajac. Po
2-3 tygodniach ekstrakt wstawia sie na dobe do lodéwki, a nastepnie filtruje
przez gaze lub filtr do kawy w celu usuniecia ewentualnych drobin wosku. Tak
przygotowany ekstrakt rozlewa si¢ do butelek szklanych i przechowuje w ciem-
nym miejscu. W tych warunkach zachowuje on aktywno$¢ antybiotyczng przez
dlugi czas. Ekstrakt z propolisu (ZEP) stuzy do wytwarzania wszystkich dostep-
nych w kraju postaci preparatéw z propolisem (krople, masci, czopki, kapsulki,
tabletki, mieszaniny z miodem).
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Duzym zainteresowaniem cieszg si¢ ekstrakty bezalkoholowe z propolisu
przeznaczone gléwnie dla dzieci, kierowcdw oraz osdb, ktdre ze wzgledow re-
ligijnych czy zdrowotnych nie uzywaja alkoholu.

W celu profilaktycznym i leczniczym propolis wykorzystuje si¢ najcze-
$ciej w postaci etanolowych kropli rozcienczonych niewielka iloscig wody
lub dodanych do miodu. Korzystne wlasciwos$ci prozdrowotne maja prepa-
raty zawierajace w miodzie 1% ekstraktu z propolisu lub syropy z miodem
i propolisem. Do celéw dermatologicznych wykorzystuje sie 3-10% masci
i balsamy propolisowe. Bywa rowniez stosowany (szczegolnie przez pszcze-
larzy) w postaci ptotna Inianego pokrytego propolisem do leczenia oparzen
i trudno gojacych sie ran.

Propolis dziata jak naturalny antybiotyk (niszczy lub hamuje rozwdj bakterii,
grzybow i wiruséw), wplywa na podwyzszenie ci$nienia tetniczego, reguluje
poziom cholesterolu. Stosuje si¢ go w leczeniu przewleklego zapalenia watroby,
w zapobieganiu i leczeniu choréb goérnych drég oddechowych, chorobie wrzo-
dowej, stanach zapalnych zotadka, jelit i dwunastnicy, w leczeniu Helicobacter
pyllori, w stanach zapalnych jamy ustnej, gardta, krtani, migdatkéw podniebien-
nych. Jest on pomocny w paradontozie, stanach zapalnych tkanki okolozgbowej,
ropniu i bélu z¢ba, a takze ginekologii przy zapaleniu pochwy, szyjki macicy,
otarciach, nadzerkach, grzybicach i innych.

Najczesciej zalecang forma spozywania propolisu jest przyjmowanie go
z plynnym miodem.

Przeciwwskazania

Przed rozpoczeciem terapii propolisem (miejscowej lub doustnej) nalezy
wykonac test uczuleniowy. W przypadku leczenia miejscowego na skore w oko-
licy skroni, przegubu lub zgiecia reki w fokciu przyklada si¢ tampon nasaczo-
ny plynnym preparatem propolisowym lub mascia. Jesli w ciggu 1-2 godzin
wystapia takie objawy, jak obrzek, zaczerwienienie czy $wiad skory, bedzie
to $wiadczyto o uczuleniu danej osoby na propolis. W przypadku stosowania
terapii doustnej nalezy przyja¢ 10 kropli 10% ekstraktu z propolisu. Jezeli po
ok. 3 godz. obserwacji nie wystgpia objawy uczulenia, mozna rozpocza¢ leczenie
propolisem.

9. Mleczko pszczele

Mleczko pszczele nalezy do produktéw wydzielanych przez gruczoly gardzielo-
we pszczdl robotnic. Jest ono bogate w biatko, aminokwasy, lipidy, weglowoda-
ny, kwasy organiczne, hormony, witaminy i biopierwiastki. Swiezo pozyskane
przechowuje sie w lodéwkach przez ok. 2-3 tygodnie. Obnizenie temperatury
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wydluza czas przechowywania, np. przy -10°C do 9 miesi¢cy. Dobrym sposo-
bem na przedluzenie trwalosci mleczka jest konserwowanie w miodzie oraz
alkoholu etylowym. Najlepiej nadaje si¢ do tego miod akacjowy, ktéry najwol-
niej krystalizuje.

Dzialanie lecznicze mleczka pszczelego jest bardzo szerokie. Z powodze-
niem wykorzystywane jest w terapii takich chordb, jak: choroby uktadu krag-
zenia (niedoci$nienie lub nadci$nienie tetnicze, stany pozawatowe, choroba
niedokrwienna serca), zaburzenia odzywiania u niemowlat i malych dzieci,
choroba wrzodowa zofadka i dwunastnicy, stany zapalne watroby, pecherzyka
z0lciowego i jelita grubego, nerwice lekowe, wyczerpanie fizyczne i psychiczne,
choroby z autoimmunoagresji (wytwarzanie przez organizm przeciwcial skiero-
wanych przeciw wlasnym narzadom) oraz chorobach kobiecych.

Leczenie mleczkiem pszczelim powinno trwa¢ od 4 do 8 tygodni, kura-
cje zapobiegawcze do 4 tygodni. Jego oddzialywanie zalezy od dawkowania.
Przyjmowanie duzych dawek moze by¢ niebezpieczne i prowadzi¢ do zapasci
na skutek obnizenia ci$nienia tetniczego krwi. Przeciwwskazaniem do doust-
nego przyjmowania mleczka jest indywidualna nietolerancja na ten produkt
oraz ostre choroby zakazne z wyjatkiem grypy. Mleczka pszczelego nie nalezy
taczy¢ z warfaryng - lekiem obnizajacym krzepliwos¢ krwi. Z wielu publikacji
wynika, Ze nie powinny go stosowac osoby chore na astme, wyprysk alergiczny
i uczulone na jad pszczeli. Moze to bowiem doprowadzi¢ do ciezkich zaburzen
uktadu oddechowego zagrazajacych Zyciu tych oséb.

Kierowac si¢ wigc nalezy generalng zasada, aby rozpoczynac kuracje od ma-
tych dawek przyjmowanych w godzinach rannych i najlepiej konsultujac sie
z lekarzem.

10. Jad pszczeli

Jad pszczeli, zwany takze apitoksyna, wytwarzany jest przez pszczoty robot-
nice i matki pszczele w ich gruczolach jadowych. Zawiera on wiele substancji
biologicznie aktywnych, wérdd ktérych najwazniejsze sg peptydy, enzymy
i aminy biogenne. W jadzie wystepuja ponadto biopierwiastki, m.in. magnez,
wapn, fosfor, siarka, zelazo, cynk, miedz oraz cukry (glukoza i fruktoza), li-
pidy, sterole, wolne aminokwasy i kwasy nukleinowe. Stuzy on pszczotom do
obrony, a matce do pozbywania sie konkurentek. Moze on by¢ niebezpiecz-
ny dla Zycia i zdrowia. Uzadlenie przez pszczole powoduje wprowadzenie
jadu pod skodre. Reakcja organizmu zalezy od lokalizacji, liczby uzadlen oraz
indywidualnej wrazliwosci organizmu. Bardzo niebezpieczne i zagrazajace
zyciu sg uzadlenia w oko, okolice gardla, migdatkéw, podniebienia i boczne
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powierzchnie szyi. Najbardziej wrazliwe na jad sa kobiety w ciazy, dzieci
i osoby w starszym wieku.

Przy pomocy jadu pszczelego mozna leczy¢ m.in. choroby reumatyczne ukfa-
du ruchu (choroba zwyrodnieniowa stawow, zapalenie stawow, kregostupa,
reumatyzm mie$niowy), choroby uktadu nerwowego (nerwobdle, zapalenia
wielonerwowe, neuralgie), zespoly bolowe pourazowe (dyskopatie, porazenia),
choroby sercowo-naczyniowe (zapalenie miesnia sercowego, nadcisnienie, cho-
robe niedokrwienng serca, zakrzepowe zapalenie zyl). Z powodzeniem leczy
sie takze astme oskrzelows, choroby pluc, trudno gojace sie rany, odmrozenia,
blizny pooperacyjne.

W roku 2022 pojawily sie w internecie informacje naukowcéw z Australii,
ktérzy w jadzie pszczelim odkryli zwigzki pozwalajace na skuteczne leczenie
dwdch rodzajéw nowotworéw piersi u kobiet.

Niestety, wystepuja liczne przeciwwskazania do stosowania apitoksynote-
rapii, ktére dotycza nadwrazliwosci na jad pszczeli - u dzieci do 5. roku Zycia,
kobiet w cigzy, osob oczekujacych na operacje i w okresie rekonwalescencji oraz
0s6b powyzej 70. roku zycia.

Inne przeciwwskazania do stosowania jadu pszczelego, wykluczajgce chorych
z terapii, dotyczg ostrych choréb zakaznych i proceséw ropnych, niewydolno-
$ci uktadu sercowo-naczyniowego, cigzkich postaci astmy oskrzelowej, gruz-
licy ptuc, nowotwordw zlosliwych i cukrzycy, ciezkich choréb watroby, nerek,
trzustki, kory nadnerczy i niedoczynnosci przysadki, choroby wrzodowej zotad-
ka i dwunastnicy ze sktonno$cia do krwotokow, chordb uktadu krwiotworczego,
kamicy nerkowej i zétciowej oraz choréb psychicznych (psychozy, nerwice
lekowe, zaburzenia osobowosci, uposledzenia umystowe).

11. Wosk pszczeli

Wosk pszczeli wytwarzany jest przez mlode pszczoly w gruczotach woskowych
zwanych sternitami, a nastepnie wzbogacany o ich enzymy w procesie prze-
zuwania i budowy plastrow. W jego sklad wchodzg estry wyzszych kwasow
ttuszczowych i alkoholi, weglowodory, wolne kwasy i alkohole tluszczowe oraz
zwigzki antybiotyczne chronigce ul przed zakazeniami. Wosk wzbogacaja nie-
wielkie iloéci flawonoidéw, gtéwnie chryzyny, estry kwaséw karboksylowych,
skwalen, beta karoten, ktére pochodzg z miodu, propolisu, innych produktéw
pszczelich. Odpowiadaja one za wladciwosci przeciwbakteryjne, przeciwgrzybi-
cze, przeciwzapalne i odnawiajgce wosku. Przeznaczeniem wytwarzanego przez
pszczoly wosku jest budowa plastrow pszczelich. Pszczelarze pozyskuja wosk
w dwojaki sposob. Pierwszy polega na przetapianiu starych plastrow. Drugi,
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w ktorym pozyskuje si¢ najbardziej wartosciowy wosk, polega na przetapianiu
wosku z tak zwanego odsklepu. Stanowia go swoistego rodzaju wieczka wo-
skowe, ktorymi pszczoly zamykajg komorki z dojrzalym miodem. W trakcie
miodobrania, aby otworzy¢ komorki z miodem, usuwa si¢ je, a wosk poddaje
procesowi topienia i najczesciej przerobu na weze. Temperatura topnienia wo-
sku waha si¢ w granicach 61-72°C. Wosk o wysokiej czystosci pozyskuje sie
réwniez z plastréw stanowigcych tzw. dzika zabudowe. Swieze plastry, ktére nie
zostaly jeszcze wykorzystane do wychowu nowych pokolen pszczél, zawieraja
ponad 90% czystego wosku pszczelego.

Dzialanie lecznicze

Do celéw leczniczych stosuje sie wylacznie wysokiej jakosci wosk zotty — nie-
przetworzany chemicznie, pochodzacy gtéwnie z odsklepin. Za jego pomoca,
w postaci czystej lub wzbogaconej o inne sktadniki naturalne, leczy sie¢ takie
choroby skory, jak: ropnie, brodawczaki, tradzik, swierzbigczke, czyraki, ry-
big tuske, bielactwo, grzybice, tuszczyce, oparzenia stoneczne i popromienne,
owrzodzenia podudzi oraz owrzodzenia troficzne powstale w wyniku niedo-
zywienia skory. Do tego celu stosuje si¢ preparaty woskowe w postaci masci,
balsamdw, plastrow i goracych okladéw. Cenne dziatanie wywiera mazidlo wo-
skowo-miodowo-olejowe (w stosunku 1:1:1), gtéwnie w leczeniu grzybic skory
gory ndg i catego ciala. Jest ono pomocne réwniez w leczeniu pieluszkowego
zapalenia skory u dzieci. Preparaty z wosku pszczelego sa stosowane w trakcie
zabiegéw w polu operacyjnym.

Badania kliniczne wskazuja, Ze wosk pszczeli, szczegolnie w postaci wo-
sku zasklepowego, z powodzeniem nadaje si¢ do leczenia chordb zapalnych
bion §luzowych jamy ustnej, dzigset, nosa, gardfa, migdatkéw podniebiennych,
oskrzeli i zatok szczekowych. W tym celu zaleca sie zucie fragmentow zaskle-
pionego plastra miodowego lub wosku zasklepowego przez 15 minut do pigciu
razy dziennie przez pierwsze dwa dni, a nastepnie trzy razy dziennie, az do
momentu ustgpienia dolegliwosci.

Wosk pszczeli wykorzystuje sie rowniez w leczeniu chorob wewnetrznych,
gltownie przewodu pokarmowego i ukltadu oddechowego. Polega ono gtéwnie
na powolnym zuciu plastra z miodem do kilku razy dziennie, a nastepnie jego
polykaniu. Powoduje to wzmozone wydzielanie §liny i soku zolgdkowego, co
przyczynia sie do lepszego trawienia pokarmu oraz poprawy czynnosci rucho-
wej i motorycznej zotgdka i jelit.

Warto wspomnie¢ o korzystnym dziataniu substancji lotnych pochodza-
cych z palacych sie $wiec zawierajgcych wosk pszczeli. Oprocz przyjemnego
zapachu oczyszczaja powietrze, tagodzac alergie, astme, choroby gérnych drég
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oddechowych i ptuc. Aromat $wiec woskowych skutecznie likwiduje zapach
dymu tytoniowego.

Bezpieczenstwo stosowania

Badania dowodza, ze naturalny wosk pszczeli jest praktycznie nietoksyczny.
Reakcje alergiczne na wosk stosowany miejscowo na skore i blony sluzowe
wystepuja niezmiernie rzadko i zwykle u 0s6b uczulonych na inne produkty
pszczele.

12. Czerw trutowy

Czerwiem trutowym okresla sie jedna z form polimorficznych trutni (osobni-
kéw meskich pszczoly miodnej) w trakcie ich rozwoju od jajeczek do postaci
poczwarek. Po pojawieniu si¢ warrozy zaobserwowano, ze czesciej rozwija sie
ona na czerwiu trutowym. Opierajac si¢ na tej obserwacji, opracowano meto-
de mechaniczng walki z warrozg polegajaca na stosowaniu ramki pracy. Gdy
krolowa zaczerwi taki plaster, a pszczoly zasklepig komorki z trutniami, aby
sie one przepoczwarczyly, pszczelarze wycinajg je i usuwaja z ula wraz z roz-
wijajacymi sie w komorkach larwami roztoczy. Okazalo sig, ze larwy trutni
charakteryzujg si¢ skladem chemicznym zblizonym do mleczka pszczelego. Jest
on skomponowany z takich skladnikéw biologicznie aktywnych, jak: biatko,
aminokwasy, weglowodany, lipidy, witaminy, biopierwiastki oraz hormony,
ktére z powodzeniem mozna wykorzysta¢ w leczeniu oraz wspomaganiu te-
rapii wielu choréb.

Dzialanie lecznicze

Czerw trutowy mozna wykorzystywac w leczeniu lub wspomaganiu terapii
choréb nerwowych i psychicznych. Pozytywny wplyw zaobserwowano w le-
czeniu dzieci (nawet ponizej 1. roku zycia) z opéZnionym rozwojem umy-
stowym oraz u niemowlat i malych dzieci w przypadku niedozywienia. Ba-
dania potwierdzaja korzystne dziatanie w leczeniu nieptodnosci u mezczyzn
spowodowanej zakazeniem pierwotniakami Chlamydia trachomatis, a takze
tagodzeniem dolegliwosci zwigzanych z przekwitaniem u kobiet w okresie kli-
makterium. Jest on stosowany z dobrymi efektami w przewlektych chorobach
watroby oraz wspomagajaco w leczeniu cukrzycy, dny moczanowej, otytosci,
choroby wrzodowej zoladka i dwunastnicy, mie$niakdéw, ttuszczakéw, nieno-
wotworowych guzéw sutka. Daje dobre efekty w leczeniu trudno gojacych
sie ran, zakazen drég moczowych, biegunek oraz béléw menstruacyjnych
i poporodowych.

Bezpieczenstwo stosowania - podobnie jak w przypadku mleczka
pszczelego.
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13. Uloterapia

Uloterapia to oddzialywanie rodziny pszczelej na organizm cztowieka, wykorzy-
stujace takie czynniki, jak powietrze ulowe, biopole pszczét, mikrodrgania oraz
wytwarzane przez nig cieplo. Poza wymienionymi komponentami znaczenie
majg rowniez szum pochodzacy od ruchu skrzydet oraz efekt psychoemocjo-
nalny zwigzany z bliskoscia pszczol.

Powietrze ulowe jest nasycone substancjami lotnymi wydzielanymi przez
pszczoly, a takze pochodzacymi z produktéw pszczelich gromadzonych w ulu,
takich jak midd, pierzga, propolis, mleczko pszczele i wosk. Nazywane jest ono
takze mikroklimatem ula. Mozna stwierdzi¢, ze powietrze w ulu jest przesy-
cone feromonami i innymi zwigzkami lotnymi korzystnie oddzialujacymi na
czlowieka.

Biopole pszczot jest bardzo zblizone czestotliwoscia do biopola czlowieka.
Jest ono charakterystyczne dla danej rodziny pszczelej, a przebywanie w jego
zasiegu wplywa na czlowieka relaksujgco i przeciwstresowo. Biopole pszczét
umozliwia naenergetyzowanie wody, ktorej spozywanie moze by¢ dodatko-
wym uzupelnieniem terapii. Pozytywne oddzialywanie w trakcie zabiegéw maja
wytwarzane przez pszczoly mikrodrgania oraz cieplo. Poza okresem zimowli
temperatura wnetrza ula wynosi okoto 35°C, jest wiec zblizona do temperatury
ludzkiego ciata. Z kolei efekt akustyczny (szum skrzydel pszczot) oraz oddzia-
tywanie psychoemocjonalne prowadza do wydzielania przez mézg endorfin,
co usuwa zmeczenie psychiczne i stymuluje zdolnosci poznawcze. Pozytywne
oddzialywanie na organizm cztowieka kompleksu wymienionych czynnikéw
wykorzystywane jest do wspomagania terapii wielu choréb.

Dombki apiterapii (biodomki). Najogélniej ujmujac, stanowia one polacze-
nie pawilonu pszczelarskiego z saung i wkomponowanymi w jego konstrukcje
ulami wraz z rodzinami pszczelimi. Wydobywajace sie z nich powietrze trafia
do pomieszczenia znajdujacego si¢ nad nimi. Jest ono oddzielone od pszczét
siatkami i zapewnia bezpieczne przebywanie w nim ludzi w pozycji lezacej
lub siedzacej. Bezposrednio nad ulami znajduje si¢ jedno lub kilka 16zek typu
saunowego, co zapewnia bliskos¢ bezpiecznego obcowania z pszczotami. W ta-
kich domkach wykorzystuje si¢ réwniez rozwigzania podobne do inhalatoréw.
Urzadzenia takie zasysajg powietrze bezpo$rednio z ula i w sposdb bezpieczny
kieruja je poprzez waz do maseczki przylozonej do twarzy pacjenta.

Apipiramidy. Konstrukcyjnie sg one polaczeniem piramid i domkoéw api-
terapii. W swym dziataniu tgczg wlasciwosci powietrza ulowego domku apite-
rapii z dziataniem biopola piramidy. Za pomocg uloterapii mozna leczy¢ duzy
zakres chordb. Oddychanie powietrzem ulowym usuwa dolegliwosci zwigzane
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z astma oskrzelows, alergia na pylek kwiatowy i katarem siennym. Terapia ta
jest pomocna nie tylko w leczeniu choréb drég oddechowych i alergicznych,
ale réwniez uktadu sercowo-naczyniowego, choréb nerwowych i psychicznych,
choréb metabolicznych oraz choréb reumatycznych i uktadu ruchu.

14. Inne produkty zwigzane z apiterapia

Barciak wigkszy (Cma woskowa) - to nocny motyl wykorzystujacy znajdujace
sie w ulach lub zmagazynowane plastry, bedace jednoczesnie ich pokarmem,
miejscem skladania jaj i dalszego rozwoju. Doroste owady oraz ich larwy zyja
w $rodowisku ula, czyniac olbrzymie spustoszenie. Oprdocz miodu i pierzgi
potrafia takze trawi¢ wosk pszczeli i zbudowane z niego plastry. W badaniach
laboratoryjnych prowadzonych w Hiszpanii stwierdzono, ze enzymy barcia-
ka wykazuja zdolnos¢ rozkladania jednego z gléwnych skladnikéw tworzyw
sztucznych, jakim jest polichlorek winylu (PCV).

Juz w starozytnym Egipcie znano wlasciwosci lecznicze larw barciaka wiek-
szego. W wielu krajach, szczegélnie Europy Wschodniej i panstw rejonu Mo-
rza Srédziemnego, ekstrakt wytwarzany na bazie larw jest stosowany do dzi$
w leczeniu wielu choréb. Rézne zrodla donosza o mozliwosci leczenia gruzlicy
pluc, stanéw niewydolnosci ptucnej spowodowanych Covid-19, wrzodow
zoladka i dwunastnicy, choréb o etiologii drobnoustrojowej (niszczy bakterie,
grzyby i wirusy). Cenng wlasciwoscia ekstraktu z larw jest ponadto zdolnos¢
regeneracji blizn pozawalowych i innych. To wyjatkowe i unikalne dziatanie
uzasadni¢ mozna w oparciu o obecno$¢ w ekstrakcie enzymu - cerrazy rozkla-
dajacej wosk pszczeli i substancje woskopodobne. Opisano ponadto wlasciwosci
stymulujace komorki nerwowe spowalniajgce proces starzenia, przeciwutle-
niacze podwyzszajace odpornos¢ organizmu i wiele innych. Badania prowa-
dzone w Ukrainie i Rosji wskazujg na mozliwo$¢ wykorzystania ekstraktow
w chorobach nowotworowych. Réwniez w Polsce wzrasta zainteresowanie tym
produktem pasiecznym.

Nie jest wykluczone, ze barciak wigkszy postrzegany dzi$ jako szkodnik moze
sta¢ sie w przyszlosci zrédtem nowego produktu prozdrowotnego, jakim jest
ekstrakt etanolowy z larw.
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Wybér typu ula
Na $wiecie istnieje wiele typdw uli, w Polsce jest ich kilka: warszawski zwykly,
warszawski poszerzony, wielkopolski, Dadanta, wielokorpusowy Ostrowskiej.
I cho¢ system ula, w jakim chowamy pszczoly, wydaje si¢ tylko narzedziem
pszczelarza, dyskusja nad wyborem nie ma konca. Wybér typu ula w gtéwnej
mierze zalezy wiec od wiedzy pszczelarskiej, doswiadczenia w pracy z pszczo-
tami, bazy pozytkowej, a czasami od wieku i kondycji fizycznej pszczelarza.
Wybor typu ula nalezy dokladnie przemysleé, przeanalizowaé wszystkie
wady i zalety.

Organizacja pasieczyska

Wybor miejsca, gdzie mozemy zlokalizowac pasieke, jest bardzo wazny z kilku

przyczyn:

 zapewnienie wlasciwej bazy pozytkowej dla pszczol. Pamigtamy, ze jedna
rodzina musi zuzy¢ na swoje potrzeby w czasie sezonu do 100 kg miodu i do
30 kilogramow pytku kwiatowego, pszczoty z pasieki stacjonarnej oblatuja
teren w promieniu do 3 km. Obecnie szukajac stanowisk na pasieke, stara-
my sie wybiera¢ miejsca, w ktorych przewage roslin pozytkowym stanowig
naturalne siedliska, parki, zadrzewienia i krzewy przydrozne, taki, dorzecza,
wawozy itp.,

 bezpieczenstwo dla ludzi i zwierzat. Miejsce stacjonowania pasieki powinno
znajdowac si¢ w bezpiecznej odleglosci od zabudowan mieszkalnych oraz
budynkow inwentarskich — pamietamy, Ze wlasciciel zwierzat jest odpowie-
dzialny za bezpieczenstwo i ewentualne szkody przez nie spowodowane,

» optymalne warunki utrzymania rodzin pszczelich. Pszczoly s3 owadami
uwielbiajacymi cisze i spokdj. Miejsce, gdzie zlokalizujemy pasieke, powinno
by¢ ostoniete od wiatru, mozliwie suche, potozone daleko od ruchliwych
droég, autostrad, linii kolejowych. Ule powinny by¢ ustawione wylotkami
w kierunku potudniowo-wschodnim, tak aby operacja stonca byla jak naj-
diuzsza,

» mozliwosci logistyczne. Wybierajac lokalizacje pasieki, pamietajmy o uta-
twionym dojezdzie w poblize ustawionych uli. Ulatwi to nam bardzo rozla-
dunek i zatadunek uli podczas wedréwek na pozytki i podczas organizacji
miodobrania czy tworzenia odktadow.

Wybér rasy pszczé6t

W naszym kraju obecnie hodujemy nastepujace rasy pszczot i ich mieszance:
o Pszczota Sodkowoeuropejska (A.m. mellifica L)
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Pszczota krainska (A.m. carnica Pollm.)
Pszczota kaukaska (A.m. caucasica Gorb.)
Pszczota wloska (A.m. ligustica)

Pszczoty Buckfast

Podstawowe pojecia z biologii pszczé6t

Matka pszczela jest najdluzej zyjacym i najwazniejszym osobnikiem w rodzi-
nie pszczelej. W warunkach normalnych matki moga zy¢ nawet piec lat, na-
tomiast w rodzinach produkcyjnych uzytkowane s przewaznie dwa sezony.
W rodzinach pszczelich na ogol znajduje si¢ jedna matka, a w wyjatkowych
wypadkach, kiedy robotnice dokonujg cichej wymiany, obecne sg przez jaki$
czas dwie matki.

W rodzinach pszczelich spotykamy trzy rodzaje matek pszczelich:

Matki rojowe - sg one bardzo dorodne, dobrze rozwinigte — duze, poniewaz
od jajeczka sa przygotowane do swojej przyszlej funkcji. Matki rojowe prze-
kazujg swojej rodzinie genetycznie uwarunkowang ceche rojliwosci.

Matki z cichej wymiany - cicha wymiana spowodowana jest najczesciej za-
awansowanym wiekiem matki, jej wadami lub odmiennoscig rasows. Matki
z cichej wymiany sg bardzo dobrej jakosci.

Matki ratunkowe — pojawiaja si¢ w ulu, gdy dotychczasowa matka zginie
z jakiej$ przyczyny. Matki ratunkowe sg bardzo zréznicowane pod wzgledem
jakosci.

Pszczoly robotnice - rozwijajg si¢ z jaj zaptodnionych w komoérkach plastrow.
Pszczoly robotnice sg osobnikami zenskimi, u ktérych sg uwstecznione na-
rzady rozrodcze. Caly okres larwalny i postlarwalny wynosi 21 dni. Diugo$¢
zycia pszczo6t letnich wynosi do 6 tygodni w zalezno$ci od natezenia pracy,
pszczoly zimowe moga zy¢ do 6 miesiecy.

Trutnie - osobniki meskie, rozwijaja sie z jaj niezaptodnionych (haploidal-
nych), wystepuje wsrod nich zjawisko dzieworddztwa (1835 r., dr Jan Dzier-
zon) — a mimo to s3 zdolne do rozrodu, catkowity okres rozwoju osobniczego
wynosi 24 dni i odbywa si¢ w powigkszonych komoérkach plastréw nazywa-
nych komoérkami trutowymi. Dojrzato$¢ plciowa osiagaja 12.-14. dnia po
urodzeniu, w sezonie Zyja 2-3 miesigce.

Czerw pszczeli (w pszczelarstwie) — okresla wszystkie postaci rozwojowe
pszczoty od jajka do poczwarki.

Czerw otwarty - postacie od jajka do larwy przedzacej (zasklepu).

Czerw kryty - postacie od larwy przedzacej, przedpoczwarke, poczwarke do
owada doskonatego.
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Jajko zaplodnione (czerw pszczeli) — jajko przysztej pszczoly - diploidalne.
Jajko niezaplodnione (czerw trutowy) — jajko przyszlego trutnia — haploidalne.
Plaster pszczeli (susz) — plaster z komdrkami pszczelimi odbudowany przez
pszczoly jako dwustronna konstrukcja woskowa zbudowana z szesciokatnych
komorek.

Weza pszczela — arkusz woskowy z nadanymi ksztaltami szes$ciokatnych
podstaw komdrek wprowadzany do ula jako zaczatek plastrow.

Pszczoly trutéwki — anatomiczne, mlode pszczoly robotnice, u ktorych wsku-
tek spozywania duzych ilosci mleczka pszczelego uaktywniaja si¢ jajniki, lecz
trutéwki anatomiczne nie skladaja jaj, dopdki w rodzinie znajduje si¢ matka.
Pszczoly trutowki - fizjologiczne, pszczoly robotnice sktadajgce jaja wskutek
aktywacji jajnikdw w wyniku dtugotrwaltego braku substancji matecznej
w rodzinie.

Rodnia - czg$¢ ula, w ktdrej nastepuje rozréd rodziny pszczelej (czerwi mat-
ka), s3 obecne wszystkie postaci czerwiu, nad czerwiem zgromadzona w pla-
strach jest pierzga, nad nig oraz w skrajnych plastrach rodni zapas miodu.
Wzigtek - surowiec miodowy (nektar, spadz lub pylek) przyniesiony do ula.
Dzienny przyrost wzigtku okresla wzrost masy ula kontrolnego na wadze.
Pozytek pszczeli - zasdb wystepujacych w przyrodzie surowcéw pochodzenia
rodlinnego — nektaru, spadzi, pytku kwiatowego, surowcéw balsamicznych.
Miodnia - cze$¢ ula, w ktdrej pszczoly gromadza midd, zlokalizowana moze
by¢ nad miodnia w ulach systemu korpusowego lub obok miodni (ule lezaki).
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